
 
 

1. Внести изменения: 
а) в «Целевой раздел» основной образовательной программы СОО 

2023-2025 гг. и дополнить пункт «1.3. Система оценки результатов 

освоения основной образовательной программы» графиком 

проведения контрольных работ и требованиями к предметным 

результатам освоения базового курса по основам безопасности и 

защиты Родины: 

 
График проведения контрольных работ  

1. График проведения контрольных работ в 1 полугодии 2024-2025 учебного года 

 

  11А 11Б 11В 11Г 

 Русский 

язык 

20.09(ДД) 

11.10(КД) 

08.11(ДТ) 

20.11(КТ) 

18.12(КД) 

20.09(ДД) 

11.10(КД) 

08.11(ДТ) 

20.11(КТ) 

18.12(КД) 

20.09(ДД) 

11.10(КД) 

08.11(ДТ) 

20.11(КТ) 

18.12(КД) 

20.09(ДД) 

11.10(КД) 

08.11(ДТ) 

20.11(КТ) 

18.12(КД) 

 Литература 07.10(КС) 

15.11(КС) 

29.11(КС) 

07.10(КС) 

15.11(КС) 

29.11(КС) 

07.10(КС) 

15.11(КС) 

29.11(КС) 

07.10(КС) 

15.11(КС) 

29.11(КС) 

 Алгебра и 

начала мате-

матического 

анализа 

КР 

18.10 

29.11 

20.12 

КР 

18.10 

29.11 

20.12 

КР 

18.10 

29.11 

20.12 

КР 

18.10 

29.11 

20.12 

 Геометрия КР 

28.11 

КР 

11.10 

24.12 

КР 

28.11 

 

КР 

11.10 

24.12 

 Физика КР 

04.10 

10.12 

КР 

04.10 

10.12 

КР 

04.10 

10.12 

КР 

04.10 

10.12 

 Химия КР 

11.11 

16.12 

КР 

11.11 

16.12 

КР 

11.11 

16.12 

КР 

11.11 

16.12 

 

2. График проведения контрольных работ во 2 полугодии  

2024-2025 учебного года 

 11А 11Б 11В 11 Г 



Русский язык КД 

21.02 

25.04 

КД 

21.02 

25.04 

КД 

21.02 

25.04 

КД 

21.02 

25.04 

Литература КС 

03.02(класс) 

03.03(класс) 

22.04(дом.) 

КС 

03.02(класс) 

03.03(класс) 

22.04(дом.) 

КС 

03.02(класс) 

03.03(класс) 

22.04(дом.) 

КС 

03.02(класс) 

03.03(класс) 

22.04(дом.) 

Математика КР 

17.02 

11.03 

 10.04 

 06.05 

КР 

17.02 

11.03 

 10.04 

 06.05 

КР 

17.02 

11.03 

 10.04 

 06.05 

КР 

17.02 

11.03 

 10.04 

 06.05 

Физика КР 

14.02 

29.04 

КР 

14.03 

17.04 

КР 

14.03 

17.04 

КР 

14.03 

17.04 

Химия КР 

23.01 

20.03 

КР 

04.02 

18.02 

18.03 

КР 

23.01 

20.03 

 

КР 

23.01 

20.03 

 

 

Требования к предметным результатам освоения базового курса по 

основам безопасности и защиты Родины: 
По учебному предмету "Основы безопасности и защиты Родины" (базовый уровень) требования 

к предметным результатам освоения базового курса по основам безопасности и защиты Родины должны 

отражать: 

1)знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную безопас-

ность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о государствен-

ной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера; 

2)знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей 

гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам гражданской обороны; 

3)сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного характера; 

роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; знание положений Об-

щевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации; 

4)сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки (включая общевоинские 

уставы, основы строевой, тактической, огневой, инженерной, военно-медицинской и технической подго-

товки), правилах оказания первой помощи в условиях ведения боевых действий, овладение знаниями требо-

ваний безопасности при обращении со стрелковым оружием; 

5)сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового 

поражения, а также способах защиты от него; 

б)сформированность представлений о применении беспилотных летательных аппаратов и морских бес-

пилотных аппаратов; понимание о возможностях применения современных достижений научно-технического 

прогресса в условиях современного боя; 

7)сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения профессиональной 

траектории, в том числе в образовательных организациях, осуществляющих подготовку кадров в интересах 

обороны и безопасности государства, обеспечении законности и правопорядка; 

8)сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, госу-

дарства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении; 

9)сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях (в 

быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение основ-

ными способами предупреждения опасных ситуаций; знание порядка действий в чрезвычайных ситуациях; 

10)сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения. Знание правил безопасного поведения на транспорте, умение применять их на прак-

тике, знание о порядке действий в опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

11)овладение знаниями о способах безопасного поведения в природной среде; умением применять их 

на практике; знание порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; сформирован-

ность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к природе, разумного 



природопользования; 

12)знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения пожа-

ров; знание порядка действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на транспорте, в 

природной среде; знание прав и обязанностей граждан в области пожарной безопасности; 

13)владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при неот-

ложных состояниях; сформированность представлений об инфекционных и неинфекционных заболеваниях, 

способах профилактики; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении 

психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых 

действиях при чрезвычайных ситуациях биологосоциального и военного характера; умение применять та-

бельные и подручные средства для само- и взаимопомощи; 

14)знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в соци-

альном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать опасные явления и 

противодействовать им; 

15)сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; знания о 

способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; умение распознавать 

опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, опасности вовлечения в деструктивную 

деятельность) и противодействовать им; 

16)сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, обще-

ства, государства деструктивной идеологии, в том числе экстремизма, терроризма; овладение знаниями о роли 

государства в противодействии терроризму; умение различать приемы вовлечения в деструктивные сообще-

ства, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знание порядка действий 

при объявлении разного уровня террористической опасности, при угрозе совершения террористического акта; 

совершении террористического акта; проведении контртеррористической операции. 

Требования к предметным результатам освоения обучающимися с ограниченными возможностями здо-

ровья базового курса "Основы безопасности и защиты Родины" определяются с учетом особенностей их пси-

хофизического развития, состояния здоровья, особых образовательных потребностей." 

 

б) в «Содержательный раздел» основной образовательной программы СОО 

2023-2025 гг.: 
- в пункте «2.2.1. Литература» изменить следующее: 

Содержание обучения в 11 классе. 

Литература конца XIX - начала XX века. 

А.И. Куприн. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «Гранатовый браслет», 

«Олеся» и другие. 

Л.Н. Андреев. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «Иуда Искариот», «Боль-

шой шлем» и другие. 

М. Горький. Рассказы (один по выбору). Например, «Старуха Изергиль», «Макар Чудра», «Коновалов» 

и другие. 

Пьеса «На дне». 

Стихотворения поэтов Серебряного века (не менее двух стихотворений одного поэта по выбору). 

Например, стихотворения К.Д. Бальмонта, М.А. Волошина, Н.С. Гумилёва и другие. 

Литература XX века. 

И.А. Бунин. Рассказы (два по выбору). Например, «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник», 

«Господин из Сан-Франциско» и другие. 

А.А. Блок. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Незнакомка», «Россия», «Ночь, 

улица, фонарь, аптека...», «Река раскинулась. Течёт, грустит лениво...» (из цикла «На поле Куликовом»), «На 

железной дороге», «О доблестях, о подвигах, о славе...», «О, весна, без конца и без краю...», «О, я хочу безумно 

жить...» и другие. 

Поэма «Двенадцать». 

В.В. Маяковский. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «А вы могли бы?», «Нате!», 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», «Письмо Татьяне Яковлевой» и другие. 

Поэма «Облако в штанах». 

С.А. Есенин. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Гой ты, Русь, моя родная...», 

«Письмо матери», «Собаке Качалова», «Спит ковыль. Равнина дорогая...», «Шаганэ ты моя, Шаганэ...», «Не 

жалею, не зову, не плачу...», «Я последний поэт деревни...», «Русь Советская», «Низкий дом с голубыми став-

нями...» и другие. 

О.Э. Мандельштам. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Бессонница. Гомер. Тугие 

паруса...», «За гремучую доблесть грядущих веков...», «Ленинград», «Мы живём, под собою не чуя страны...» 

и другие. 

М.И. Цветаева. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Моим стихам, написанным так 

рано...», «Кто создан из камня, кто создан из глины...», «Идёшь, на меня похожий...», «Мне нравится, что вы 



больны не мной...», «Тоска по родине! Давно...», «Книги в красном переплёте», «Бабушке», «Красною 

кистью...» (из цикла «Стихи о Москве») и другие. 

А.А. Ахматова. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Песня последней встречи», 

«Сжала руки под тёмной вуалью...», «Смуглый отрок бродил по аллеям...», «Мне голос был. Он звал 

утешно...», «Не с теми я, кто бросил землю...», «Мужество», «Приморский сонет», «Родная земля» и другие. 

Поэма «Реквием». 

Н.А. Островский. Роман «Как закалялась сталь» (избранные главы). 

М.А. Шолохов. Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). 

М.А. Булгаков. Романы «Белая гвардия», «Мастер и Маргарита» (один роман по выбору). 

А.П. Платонов. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «В прекрасном и ярост-

ном мире», «Котлован», «Возвращение» и другие. 

А.Т. Твардовский. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Вся суть в одном-единствен-

ном завете...», «Памяти матери» («В краю, куда их вывезли гуртом...»), «Я знаю, никакой моей вины...», «Дро-

бится рваный цоколь монумента...» и другие. 

Проза о Великой Отечественной войне (по одному произведению не менее чем двух писателей по вы-

бору). Например, В.П. Астафьев «Пастух и пастушка»; Ю.В. Бондарев «Горячий снег»; В.В. Быков «Обе-

лиск», «Сотников», «Альпийская баллада»; Б.Л. Васильев «А зори здесь тихие», «В списках не значился», 

«Завтра была война»; К.Д. Воробьёв «Убиты под Москвой», «Это мы, Господи!»; В.Л. Кондратьев «Сашка»; 

В.П. Некрасов «В окопах Сталинграда»; Е.И. Носов «Красное вино победы», «Шопен, соната номер два»; С.С. 

Смирнов «Брестская крепость» и другие. 

А.А. Фадеев «Молодая гвардия». 

В.О. Богомолов «В августе сорок четвёртого». 

Поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения (по одному стихотворению не менее чем двух 

поэтов по выбору). Например, Ю.В. Друниной, М.В. Исаковского, Ю.Д. Левитанского, С.С. Орлова, Д.С. Са-

мойлова, К.М. Симонова, Б.А. Слуцкого и других. 

Драматургия о Великой Отечественной войне. Пьесы (одно произведение по выбору). Например, В.С. 

Розов «Вечно живые» и другие. 

Б.Л. Пастернак. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Февраль. Достать чернил и пла-

кать!..», «Определение поэзии», «Во всём мне хочется дойти...», «Снег идёт», «Любить иных - тяжёлый 

крест...», «Быть знаменитым некрасиво...», «Ночь», «Гамлет», «Зимняя ночь» и другие. 

А.И. Солженицын. Произведения «Один день Ивана Денисовича», «Архипелаг ГУЛАГ» (фрагменты 

книги по выбору, например, глава «Поэзия под плитой, правда под камнем» и другие). 

В.М. Шукшин. Рассказы (не менее двух по выбору). Например, «Срезал», «Обида», «Микроскоп», «Ма-

стер», «Крепкий мужик», «Сапожки» и другие. 

В.Г. Распутин. Рассказы и повести (не менее одного произведения по выбору). Например, «Живи и 

помни», «Прощание с Матёрой» и другие. 

Н.М. Рубцов. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Звезда полей», «Тихая моя ро-

дина!..», «В горнице моей светло...», «Привет, Россия...», «Русский огонёк», «Л буду скакать по холмам за-

дремавшей отчизны...» и другие. 

И.А. Бродский. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «На смерть Жукова», «Осенний 

крик ястреба», «Пилигримы», «Стансы» («Ни страны, ни погоста...»), «На столетие Анны Ахматовой», «Рож-

дественский романс», «Я входил вместо дикого зверя в клетку...» и другие. 

Проза второй половины XX - начала XXI века. Рассказы, повести, романы (по одному произведению 

не менее чем трёх прозаиков по выбору). Например, Ф.А. Абрамов («Братья и сёстры» (фрагменты из романа), 

повесть «Пелагея» и другие); Ч.Т. Айтматов (повести «Пегий пёс, бегущий краем моря», «Белый пароход» и 

другие); В.И. Белов (рассказы «На родине», «За тремя волоками», «Бобришный угор» и другие); Г.Н. Влади-

мов («Верный Руслан»); Ф.А. Искандер (роман в рассказах «Сандро из Чегема» (фрагменты), философская 

сказка «Кролики и удавы» и другие); Ю.П. Казаков (рассказы «Северный дневник», «Поморка», «Во сне ты 

горько плакал» и другие); В.О. Пелевин (роман «Жизнь насекомых» и другие); Захар Прилепин (рассказ «Бе-

лый квадрат» и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть «Пикник на обочине» и другие); Ю.В. Трифонов 

(повести «Обмен», «Другая жизнь», «Дом на набережной» и другие); В.Т. Шаламов («Колымские рассказы», 

например, «Одиночный замер», «Инжектор», «За письмом» и другие) и другие. 

Поэзия второй половины XX - начала XXI века. Стихотворения по одному произведению не менее чем 

двух поэтов по выбору). Например, Б.А. Ахмадулиной, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, 

Н.А. Заболоцкого, Т.Ю. Кибирова, Ю.П. Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. 

Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. Чухонцева и других. 

Драматургия второй половины XX - начала XXI века. Пьесы (произведение одного из драматургов по 

выбору). Например, А.Н. Арбузов «Иркутская история»; А.В. Вампилов «Старший сын»; К.В. Драгунская 

«Рыжая пьеса» и другие. 

Литература народов России. 

Рассказы, повести, стихотворения (не менее одного произведения по выбору). Например, рассказ Ю. 

Рытхэу «Хранитель огня»; повесть Ю. Шесталова «Синий ветер каслания» и другие; стихотворения Г. Айги, 

Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева и других. 



Зарубежная литература. 

Зарубежная проза XX века (не менее одного произведения по выбору). Например, произведения Р. 

Брэдбери «451 градус по Фаренгейту»; А. Камю «Посторонний»; Ф. Кафки «Превращение»; Д. Оруэлла 

«1984»; 

Э.М. Ремарка «На западном фронте без перемен», «Три товарища»; Д. Сэлинджера «Над пропастью во 

ржи»; Г. Уэллса «Машина времени»; О. Хаксли «О дивный новый мир»; Э. Хемингуэя «Старик и море» и 

других. 

Зарубежная поэзия XX века (не менее двух стихотворений одного из поэтов по выбору). Например, 

стихотворения Г. Аполлинера, Т.С. Элиота и другие. 

Зарубежная драматургия XX века (не менее одного произведения по выбору). Например, пьесы Б. 

Брехта «Мамаша Кураж и её дети»; М. Метерлинка «Синяя птица»; О. Уайльда «Идеальный муж»; Т. Уиль-

ямса «Трамвай «Желание»; Б. Шоу «Пигмалион» и других. 

Планируемые результаты освоения программы по литературе на уровне среднего общего 

образования. 

Личностные результаты освоения программы по литературе на уровне среднего общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными россий-

скими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нор-

мами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности, патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного ува-

жения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

В результате изучения литературы на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических, демократических, 

семейных ценностей, в том числе в сопоставлении с жизненными ситуациями, изображёнными в 

литературных произведениях; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного литературного 

образования, в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в образовательной 

организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России в контексте изучения произведений русской и зарубежной литературы, а также 

литератур народов России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, внимание к их воплощению в литературе, а также достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде, отражённым в художественных произведениях; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу, в 

том числе воспитанные на примерах из литературы. 

3) духовно-нравственного воспитания: осознание духовных ценностей российского народа; сфор-

мированность нравственного сознания, этического поведения; способность оценивать ситуацию, в том числе 

представленную 

в литературном произведении, и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности, характеризуя поведение и поступки персонажей художественной 

литературы; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в том числе с использованием 

литературных произведений; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства, в том числе литературы; 



убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и устного народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой 

личности, в том числе при выполнении творческих работ по литературе; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и психическому 

здоровью, в том числе с соответствующей оценкой поведения и поступков литературных героев; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе при чтении произведений 

о труде и тружениках, а также на основе знакомства с профессиональной деятельностью героев отдельных 

литературных произведений; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность в процессе литературного образования; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, в том числе ориентируясь на поступки 

литературных героев; 

готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной читательской 

деятельности на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально- экономических процессов 

на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем, 

представленных в художественной литературе; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества, с учётом осмысления опыта литературных героев; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе показанных в 

литературных произведениях; умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности, в том числе представленной в 

произведениях русской, зарубежной литературы и литературы народов России; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между людьми и 

познания мира с использованием изученных и самостоятельно прочитанных литературных произведений; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе, в том числе 

на литературные темы. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы среднего общего 

образования, в том числе литературного образования, у обучающихся совершенствуется эмоциональный ин-

теллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, учитывая собственный читательский опыт. 

В результате изучения литературы на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть познаватель-

ных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, заложенную в художественном 

произведении, рассматривать её всесторонне; 



устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных героев, 

художественных произведений и их фрагментов, классификации и обобщения литературных фактов; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе при изучении литературных 

произведений, направлений, фактов историко-литературного процесса; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по литературе; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с использованием собственного 

читательского опыта. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия как часть по-

знавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности на основе литературного 

материала, навыками разрешения проблем с использованием художественных произведений; способностью 

и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности для получения нового знания по литературе, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами современного литературоведения; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях 

с учётом собственного читательского опыта; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу при изучении литературных явлений 

и процессов, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт, в том числе читательский; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в профессиональную 

среду; 

уметь переносить знания, в том числе полученные в результате чтения и изучения литературных 

произведений, в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть познавательных уни-

версальных учебных действий: 

владеть навыками получения литературной и другой информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления при изучении той или иной темы по литературе; 

создавать тексты в различных форматах и жанрах (сочинение, эссе, доклад, реферат, аннотация и 

другие) с учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления 

и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность литературной и другой информации, её соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты литературной и другой информации, информационной 

безопасности личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных универсальных 

учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке литературы и во внеурочной 

деятельности по предмету; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на примеры из литературных 

произведений; 

владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой работе на уроках 

литературы; аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 



развёрнуто и логично излагать в процессе анализа литературного произведения свою точку зрения с 

использованием языковых средств. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как части регулятивных универсаль-

ных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, включая изучение литературных 

произведений, и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы при изучении литературы с учётом имеющихся 

ресурсов, читательского опыта, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, в том числе изображённым в художественной литературе; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений с использованием читательского 

опыта; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт с учётом литературных знаний; способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, в том числе в вопросах литературы, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень. 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других как части регу-

лятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии; 

для оценки ситуации, выбора верного решения, опираясь на примеры из художественных 

произведений; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства; принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, в 

том числе в процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных героев и проблем, 

поставленных в художественных произведениях; 

признавать своё право и право других на ошибку в дискуссиях на литературные темы; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека, используя знания по литературе. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке и во 

внеурочной деятельности по литературе; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого 

члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы на уроках литературы и во внеурочной деятельности по предмету; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным 

критериям; 

предлагать новые проекты, в том числе литературные, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты освоения программы по литературе к концу 11 класса должны обеспе-

чивать: 

1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание исторической преем-

ственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры через 

умение соотносить художественную литературу конца XIX - начала XXI века с фактами общественной жизни 

и культуры; раскрывать роль литературы в духовном и культурном развитии общества; воспитание ценност-

ного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры; 

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-нравствен-

ным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, зарубежной литературы и литератур 

народов России и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места русской литературы в мировом 

культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, зарубежной литера-

туры, литератур народов России (конец XIX - начало XXI века) и современной литературы, их историко-

культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и контекст твор-

чества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь литературных произведений 

конца XIX-XXI века со временем написания, с современностью и традицией; выявлять «сквозные темы» и 



ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, проблемы 

и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях; 

участие в дискуссии на литературные темы; свободное владение устной и письменной речью в процессе чте-

ния и обсуждения лучших образцов отечественной и зарубежной литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных произведений в 

единстве формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в нём под-

текста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к изученным на уровне 

основного общего образования): конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве 

писателя; традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и простран-

ство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные направления 

и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; литературные 

жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды 

тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложе-

ния (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» 

в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; литератур-

ная критика; 

10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать 

их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, музыка и 

другие); 

11)  сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного искус-

ства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка в произведениях художественной литературы и умение применять их в речевой 

практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания литера-

турных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и письменной формах, ин-

формационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а 

также сочинений различных жанров (не менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенство-

вать собственные письменные высказывания с учётом норм русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том числе в медиа-

пространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных си-

стем. 

 

- в пункте «2.2.9. География» изменить следующее: 
Содержание обучения географии в 11 классе. 

Регионы и страны мира  

Регионы мира. Зарубежная Европа.  

Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: Зарубежная Европа, Зарубежная 

Азия, Северная Америка, Латинская Америка, Африка, Австралия и Океания.  

Зарубежная Европа: состав (субрегионы: Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, 

Восточная Европа), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты и особенности 

природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. Геополитические проблемы 

региона.  

Практическая работа «Сравнение по уровню социально-экономического развития стран различных 

субрегионов Зарубежной Европы с использованием источников географической информации (по выбору 

учителя)».  

Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Восточная Азия, 

Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты и 

особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. Особенности экономико-

географического положения, природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Зарубежной Азии, 

современные проблемы (на примере Китая, Индии, Ирана, Японии).  

Современные экономические отношения России со странами Зарубежной Азии (Китай, Индия, Турция, 

страны Центральной Азии).  

Практическая работа «Сравнение международной промышленной и сельскохозяйственной 

специализации Китая и Индии на основании анализа данных об экспорте основных видов продукции».  

Америка: состав (субрегионы: США, Канада, Латинская Америка), общая экономико-географическая 

характеристика. Особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. 

Особенности экономико-географического положения природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства 



стран Америки, современные проблемы (на примере США, Канады, Мексики, Бразилии).  

Практическая работа «Объяснение особенностей территориальной структуры хозяйства Канады и 

Бразилии на основе анализа географических карт».  

Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Африка, Восточная 

Африка, Южная Африка). Общая экономико-географическая характеристика. Особенности природно-

ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. Последствия колониализма в экономике Африки. 

Экономические и социальные проблемы региона. Особенности экономико-географического положения, 

природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Африки (на примере ЮАР, Египта, Алжира, 

Нигерии).  

Практическая работа «Сравнение на основе анализа статистических данных роли сельского хозяйства 

в экономике Алжира и Эфиопии». 

Австралия и Океания. Австралия и Океания: особенности географического положения. Австралийский 

Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. Экономико-географическое положение, 

природноресурсный капитал. Отрасли международной специализации. Географическая и товарная структура 

экспорта. Океания: особенности природных ресурсов, населения и хозяйства. Место в международном 

географическом разделении труда.  

Россия на геополитической, геоэкономической и геодемографической карте мира. Роль и место России 

в мировой политике, экономике, человеческом потенциале. Особенности интеграции России в мировое 

сообщество. Географические аспекты решения внешнеэкономических и внешнеполитических задач развития 

России.  

Практическая работа «Изменение направления международных экономических связей России в новых 

геоэкономических и геополитических условиях».  

Глобальные проблемы человечества  

Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические.  

Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и причины роста глобальной и 

региональной нестабильности. Проблема разрыва в уровне социально-экономического развития между 

развитыми и развивающимися странами и причина её возникновения.  

Геоэкология – фокус глобальных проблем человечества. Глобальные экологические проблемы как 

проблемы, связанные с усилением воздействия человека на природу и влиянием природы на жизнь человека 

и его хозяйственную деятельность. Проблема глобальных климатических изменений, проблема стихийных 

природных бедствий, глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, проблема дефицита водных ресурсов 

и ухудшения их качества, проблемы опустынивания и деградации земель и почв, проблема сохранения 

биоразнообразия. Проблема загрязнения Мирового океана и освоения его ресурсов.  

Глобальные проблемы народонаселения: демографическая, продовольственная, роста городов, 

здоровья и долголетия человека.  

Взаимосвязь глобальных геополитических, экологических проблем и проблем народонаселения.  

Возможные пути решения глобальных проблем. Необходимость переоценки человечеством и 

отдельными странами некоторых ранее устоявшихся экономических, политических, идеологических и 

культурных ориентиров. Участие России в решении глобальных проблем.  

Практическая работа «Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем человечества на основе 

анализа различных источников географической информации и участия России в их решении». 

 

Планируемые результаты освоения географии (базовый уровень). 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения географии должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, 

расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания: сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной организации; умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;  

2) патриотического воспитания: сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; ценностное 

отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России; достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убеждённость, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;  



3) духовно-нравственного воспитания: осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе 

формирования элементов географической и экологической культуры; ответственное отношение к своим 

родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России;  

4) эстетического воспитания: эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и 

историкокультурных объектов родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда, общественных отношений; способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; убеждённость в 

значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, этнических культурных традиций 

и народного творчества; готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

5) ценности научного познания: сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира для применения 

различных источников географической информации в решении учебных и (или) практикоориентированных 

задач; осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность в географических науках индивидуально и в группе;  

6) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного поведения в природной 

среде, ответственного отношения к своему здоровью; потребность в физическом совершенствовании, 

занятиях спортивнооздоровительной деятельностью; активное неприятие вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и психическому здоровью;  

7) трудового воспитания: готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; готовность 

к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности в области географических наук, умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; готовность и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;  

8) экологического воспитания: сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем и географических особенностей их проявления; планирование и 

осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать, в том числе на 

основе применения географических знаний, неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; расширение опыта деятельности экологической направленности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате изучения географии на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  

самостоятельно формулировать и актуализировать проблемы, которые могут быть решены с 

использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне; устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, классификации географических объектов, процессов, явлений и 

обобщения; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; разрабатывать 

план решения географической задачи с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов; выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учётом предложенной 

географической задачи; вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

координировать и выполнять работу при решении географических задач в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; креативно мыслить при поиске путей решения 

жизненных проблем, имеющих географические аспекты.  

Базовые исследовательские действия:  

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

географических задач, применению различных методов познания природных, социально-экономических и 

геоэкологических объектов, процессов и явлений;  

осуществлять различные виды деятельности по получению нового географического знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами; 



 формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; анализировать 

полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;  

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; уметь 

интегрировать знания из разных предметных областей;  

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и задачи, 

допускающие альтернативные решения.  

Работа с информацией: выбирать и использовать различные источники географической информации, 

необходимые для изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и поиска путей их 

решения, для анализа, систематизации и интерпретации информации различных видов и форм представления; 

выбирать оптимальную форму представления и визуализации информации с учётом её назначения (тексты, 

картосхемы, диаграммы и другие); оценивать достоверность информации; использовать средства 

информационных и коммуникационных технологий, в том числе и геоинформационных систем) при решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; владеть навыками распознавания и защиты информации, обеспечения 

информационной безопасности личности.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

владеть различными способами общения и взаимодействия, аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтные ситуации; сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями 

других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы; развёрнуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам различных 

вопросов с использованием языковых средств.  

Совместная деятельность:  

использовать преимущества командной и индивидуальной работы; выбирать тематику и методы 

совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; принимать цели 

совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным 

критериям; предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости.  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; самостоятельно 

составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; давать оценку новым ситуациям; расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; оценивать 

приобретённый опыт; способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

Самоконтроль:  

давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов целям; владеть навыками 

познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований; оценивать риски и своевременно принимать решения для их снижения; принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности; использовать приёмы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности.  

Эмоциональный интеллект:  

самосознание, включающее способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направления 

развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; принимать ответственность за своё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; внутренняя мотивация, включающая стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; эмпатия, включающая способность 

понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; социальные навыки, включающие способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.  

Умения принятия себя и других людей:  

принимать себя, понимая свои недостатки и своё поведение; принимать мотивы и аргументы других 

при анализе результатов деятельности; признавать своё право и право других на ошибки; развивать 

способность понимать мир с позиции другого человека. 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения программы по географии на базовом уровне к концу 11 класса 

должны отражать: 

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, её 

участия в решении важнейших проблем человечества: определение роли географических наук в достижении 

целей устойчивого развития;  

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и территориальной 

организации природы и общества: выбирать и использовать источники географической информации для 

определения положения и взаиморасположения регионов и стран в пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение регионов и стран в пространстве, особенности природно-ресурсного капитала, 

населения и хозяйства регионов и изученных стран;  

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических знаний о 

закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: распознавать географические 

особенности проявления процессов воспроизводства, миграции населения и урбанизации в различных 

регионах мира и изученных странах; использовать знания об основных географических закономерностях для 

определения географических факторов международной хозяйственной специализации изученных стран; 

сравнения регионов мира и изученных стран по уровню социально-экономического развития, специализации 

различных стран и по их месту в международном географическом разделении труда (МГРТ); для 

классификации стран отдельных регионов мира, в том числе по особенностям географического положения, 

форме правления и государственного устройства, уровню социально-экономического развития, типам 

воспроизводства населения с использованием источников географической информации; устанавливать 

взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями в изученных 

странах; природными условиями и размещением населения, природными условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой хозяйства изученных стран; прогнозировать изменения возрастной 

структуры населения отдельных стран Зарубежной Европы с использованием источников географической 

информации; формулировать и (или) обосновывать выводы на основе использования географических знаний;  

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: применять 

изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; политико-географическое 

положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное государство; воспроизводство 

населения, демографический взрыв, демографический кризис, старение населения, состав населения, 

структура населения, экономически активное население, индекс человеческого развития, народ, этнос, 

плотность населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика, 

субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые индустриальные, 

нефтедобывающие страны; ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, международная экономическая 

интеграция; международная хозяйственная специализация, международное географическое разделение труда; 

отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), 

«сланцевая революция», водородная энергетика, «зелёная энергетика», органическое сельское хозяйство; 

глобализация мировой экономики и деглобализация, «энергопереход», международные экономические 

отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими объектами, 

процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и антропогенных факторов: 

определять цели и задачи проведения наблюдения (исследования); выбирать форму фиксации результатов 

наблюдения (исследования); формулировать обобщения и выводы по результатам наблюдения 

(исследования);  

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических процессах и явлениях, 

выявления закономерностей и тенденций их развития, прогнозирования: 

выбирать и использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), соответствующие решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники географической 

информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных и экологических 

процессов и явлений на территории регионов мира и отдельных стран; определять и сравнивать по 

географическим картам разного содержания и другим источникам географической информации качественные 

и количественные показатели, характеризующие регионы и страны, а также географические процессы и 

явления, происходящие в них; географические факторы международной хозяйственной специализации 

отдельных стран с использованием источников географической информации; определять и находить в 

комплексе источников недостоверную и противоречивую географическую информацию о регионах мира и 

странах для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать 

и применять различные методы познания для решения практико-ориентированных задач;  

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения регионов мира 

и стран (в том числе и России), их обеспеченности природными и человеческими ресурсами; для изучения 

хозяйственного потенциала стран, глобальных проблем человечества и их проявления на территории (в том 



числе в России); представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и другие) 

географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и изученных стран; их 

отраслевой и территориальной структуре их хозяйств, географических особенностях развития отдельных 

отраслей; формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных социально-

экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем социально-экономического развития, в том числе объяснять различие в 

составе, структуре и размещении населения, в уровне и качестве жизни населения; 

объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой структуры хозяйства 

отдельных стран; особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства изученных стран, 

особенности международной специализации стран и роль географических факторов в её формировании; 

особенности проявления глобальных проблем человечества в различных странах с использованием 

источников географической информации;  

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных явлений и 

процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику важнейших социально-

экономических и геоэкологических процессов; изученные социально-экономические и геоэкологические 

процессы и явления; политико-географическое положение изученных регионов, стран и России; влияние 

международных миграций на демографическую и социально-экономическую ситуацию в изученных странах; 

роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой 

экономике; конкурентные преимущества экономики России; различные точки зрения по актуальным 

экологическим и социально-экономическим проблемам мира и России; изменения направления 

международных экономических связей России в новых экономических условиях;  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать географические аспекты 

проблем взаимодействия природы и общества; умение приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; 

возможных путей решения глобальных проблем. 

 

- пункт «2.2.14. Основы безопасности жизнедеятельности» изложить в 

следующей редакции: 
Основы безопасности и защиты Родины  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» (да-

лее - ОБЗР) (базовый уровень). 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования рекомендуется отводить 68 часов в 

10–11 классах. При этом порядок освоения программы определяется образовательной организацией, которая 

вправе самостоятельно определять последовательность тематических линий ОБЗР и количество часов для их 

освоения. Конкретное наполнение модулей может быть скорректировано и конкретизировано с учётом реги-

ональных особенностей. 

В программе по ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено одиннадцатью 

модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и непрерывность изучения предмета на 

уровнях основного общего и среднего общего образования:  

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»;  

модуль № 2 «Основы военной подготовки»;  

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»;  

модуль № 4 «Безопасность в быту»;  

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»;  

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»;  

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»;  

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»;  

модуль № 9 «Безопасность в социуме»;  

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;  

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму».  

Содержание обучения. 

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: правовая основа 

обеспечения национальной безопасности; принципы обеспечения национальной безопасности; реализация 

национальных приоритетов как условие обеспечения национальной безопасности и устойчивого развития 

Российской Федерации; взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных 

приоритетов; роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной 

безопасности; роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной деятельности; 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, 



режимы функционирования; территориальный и функциональный принцип организации РСЧС, её задачи и 

примеры их решения; права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций; задачи 

гражданской обороны; права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

Россия в современном мире, оборона как обязательное условие мирного социально-экономического развития 

Российской Федерации и обеспечение её военной безопасности; роль Вооружённых Сил Российской 

Федерации в обеспечении национальной безопасности.  

Модуль № 2 «Основы военной подготовки»: движение строевым шагом, движение бегом, походным 

шагом, движение с изменением скорости движения, повороты в движении, выполнение воинского 

приветствия на месте и в движении; основы общевойскового боя; основные понятия общевойскового боя (бой, 

удар, огонь, маневр); виды маневра; походный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений; 

оборона, ее задачи и принципы; наступление, задачи и способы; требования курса стрельб по организации, 

порядку и мерам безопасности во время стрельб и тренировок; правила безопасного обращения с оружием; 

изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия; способы удержания 

оружия и правильность прицеливания; назначение и тактико-технические характеристики современных видов 

стрелкового оружия (автомат Калашникова АК-12, пистолет Ярыгина, пистолет Лебедева); перспективы и 

тенденции развития современного стрелкового оружия; история возникновения и развития 

робототехнических комплексов; виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее 

устройство беспилотных летательных аппаратов (далее – БПЛА); конструктивные особенности БПЛА 

квадрокоптерного типа; история возникновения и развития радиосвязи; радиосвязь, назначение и основные 

требования; предназначение, общее устройство и тактико-технические характеристики переносных 

радиостанций; местность как элемент боевой обстановки; тактические свойства местности, основные её 

разновидности и влияние на боевые действия войск, сезонные изменения тактических свойств местности; 

шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение; порядок оборудования позиции отделения; 

назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка; понятие оружия массового 

поражения, история его развития, примеры применения, его роль в современном бою; поражающие факторы 

ядерных взрывов; отравляющие вещества, их назначение и классификация; внешние признаки применения 

бактериологического (биологического) оружия; зажигательное оружие и способы защиты от него; состав и 

назначение штатных и подручных средств первой помощи; виды боевых ранений и опасность их получения; 

алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях; условные зоны оказания первой помощи; 

характеристика особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон; объем мероприятий первой помощи в 

«красной», «желтой» и «зеленой» зонах; порядок выполнения мероприятий первой помощи в «красной», 

«желтой» и «зеленой» зонах; особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных 

специальностей; особенности прохождения службы по контракту; организация подготовки офицерских 

кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации, Министерства внутренних дел Российской Федерации, 

Федеральной службы безопасности Российской Федерации, Министерства Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; военно-

учебные заведение и военно-учебные центры.  

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: понятие «культура 

безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства; соотношение понятий «опасность», 

«безопасность», «риск» (угроза); соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация»; общие 

принципы (правила) безопасного поведения; индивидуальный, групповой, общественно-государственный 

уровень решения задачи обеспечения безопасности; понятия «виктимность», «виктимное поведение», 

«безопасное поведение»; влияние действий и поступков человека на его безопасность и благополучие; 

действия, позволяющие предвидеть опасность; действия, позволяющие избежать опасности; действия в 

опасной и чрезвычайной ситуациях; риск-ориентированное мышление как основа обеспечения безопасности; 

риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, общества, государства.  

Модуль № 4 «Безопасность в быту»: источники опасности в быту, их классификация; общие правила 

безопасного поведения; защита прав потребителя; правила безопасного поведения при осуществлении 

покупок в Интернете; причины и профилактика бытовых отравлений, первая помощь, порядок действий в 

экстренных случаях; предупреждение бытовых травм; правила безопасного поведения в ситуациях, 

связанных с опасностью получить травму (спортивные занятия, использование различных инструментов, 

стремянок, лестниц и другое), первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях; основные правила 

безопасного поведения при обращении и газовыми и электрическими приборами; последствия 

электротравмы; порядок проведения сердечно-легочной реанимации; основные правила пожарной 

безопасности в быту; термические и химические ожоги, первая помощь при ожогах; правила безопасного 

поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, площадка 

для выгула собак и других); коммуникация с соседями; меры по предупреждению преступлений; аварии на 

коммунальных системах жизнеобеспечения; правила безопасного поведения в ситуации аварии на 

коммунальной системе; порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними; действия в экстренных 

случаях.  

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»: история появления правил дорожного движения и причины 

их изменчивости; риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте; безопасность 

пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тёмное время суток; движение с 



использованием средств индивидуальной мобильности); взаимосвязь безопасности водителя и пассажира; 

правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе; ответственность водителя, 

ответственность пассажира; представления о знаниях и навыках, необходимых водителю; порядок действий 

при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или 

несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим количеством участников); основные 

источники опасности в метро, правила безопасного поведения, порядок действий при возникновении опасных 

или чрезвычайных ситуаций; основные источники опасности на железнодорожном транспорте, правила 

безопасного поведения, порядок действий при возникновении опасных и чрезвычайных ситуаций; основные 

источники опасности на водном транспорте, правила безопасного поведения, порядок действий при 

возникновении опасной и чрезвычайной ситуации; основные источники опасности на авиационном 

транспорте, правила безопасного поведения, порядок действий при возникновении опасной, чрезвычайной 

ситуации.  

Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»: общественные места и их классификация; 

основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого типа, общие правила 

безопасного поведения; опасности в общественных местах социально-психологического характера 

(возникновение толпы и давки; проявление агрессии; криминогенные ситуации; случаи, когда потерялся 

человек); порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки; эмоциональное 

заражение в толпе, способы самопомощи, правила безопасного поведения при попадании в агрессивную и 

паническую толпу; правила безопасного поведения при проявлении агрессии; криминогенные ситуации в 

общественных местах, правила безопасного поведения, порядок действия при попадании в опасную 

ситуацию; порядок действий в случаях, когда потерялся человек (ребёнок; взрослый; пожилой человек; 

человек с ментальными расстройствами); порядок действий в ситуации, если вы обнаружили потерявшегося 

человека; порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на 

объектах с массовым пребыванием людей (медицинские и образовательные организации, культурные, 

торговоразвлекательные учреждения и другие); меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения 

зданий и отдельных конструкций; меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в случае 

террористического акта.  

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: отдых на природе, источники опасности в природной 

среде; основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на водоёмах; общие правила безопасности в 

походе; особенности обеспечения безопасности в лыжном походе; особенности обеспечения безопасности в 

водном походе; особенности обеспечения безопасности в горном походе; ориентирование на местности; 

карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS); порядок действий в случаях, когда 

человек потерялся в природной среде; источники опасности в автономных условия; сооружение убежища, 

получение воды и питания; способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях, 

первая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении; природные чрезвычайные ситуации; 

общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях (предвидеть; избежать опасности; 

действовать: прекратить или минимизировать воздействие опасных факторов; дождаться помощи); 

природные пожары, возможности прогнозирования и предупреждения; правила безопасного поведения, 

последствия природных пожаров для людей и окружающей среды; природные чрезвычайные ситуации, 

вызванные опасными геологическими явлениями и процессами: землетрясения, извержение вулканов, 

оползни, камнепады; возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

геологическими явлениями и процессами; природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами: паводки, половодья, цунами, сели, лавины; возможности 

прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного поведения, последствия 

природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; 

природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явлениями и процессами: 

ливни, град, мороз, жара; возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

метеорологическими явлениями и процессами; влияние деятельности человека на природную среду; причины 

и источники загрязнения Мирового океана, рек, почвы, космоса; чрезвычайные ситуации экологического 

характера, возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий; экологическая 

грамотность и разумное природопользование.  

Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: понятия «здоровье», «охрана 

здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилактика»; биологические, социально-экономические, 

экологические (геофизические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека; составляющие 

здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое благополучие; общие 

представления об инфекционных заболеваниях; механизм распространения и способы передачи 

инфекционных заболеваний; чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, меры профилактики и 

защиты; роль вакцинации, национальный календарь профилактических прививок; вакцинация по 

эпидемиологическим показаниям; значение изобретения вакцины для человечества; неинфекционные 

заболевания, самые распространённые неинфекционные заболевания; факторы риска возникновения 

сердечно-сосудистых заболеваний; факторы риска возникновения онкологических заболеваний; факторы 



риска возникновения заболеваний дыхательной системы; факторы риска возникновения эндокринных 

заболеваний; меры профилактики неинфекционных заболеваний; роль диспансеризации в профилактике 

неинфекционных заболеваний; признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие вызова 

скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и другие); 

психическое здоровье и психологическое благополучие; критерии психического здоровья и психологического 

благополучия; основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; 

основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление психических 

расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, работы, учёбы; 

профилактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических средств; помощь людям, 

перенёсшим психотравмирующую ситуацию); меры, направленные на сохранение и укрепление психического 

здоровья; первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи; состояния, 

при которых оказывается первая помощь; мероприятия по оказанию первой помощи; алгоритм первой 

помощи; оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая 

помощь с использованием подручных средств; первая помощь при нескольких травмах одновременно); 

действия при прибытии скорой медицинской помощи.  

Модуль 9 «Безопасность в социуме»: определение понятия «общение»; навыки конструктивного 

общения; общие представления о понятиях «социальная группа», «большая группа», «малая группа»; 

межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаимодействие); особенности общения 

в группе; психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в группе; групповые нормы 

и ценности; коллектив как социальная группа; психологические закономерности в группе; понятие 

«конфликт», стадии развития конфликта; конфликты в межличностном общении, конфликты в малой группе; 

факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта; способы поведения в конфликте; 

деструктивное и агрессивное поведение; конструктивное поведение в конфликте; роль регуляции эмоций при 

разрешении конфликта, способы саморегуляции; способы разрешения конфликтных ситуаций; основные 

формы участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения конфликта; ведение переговоров 

при разрешении конфликта; опасные проявления конфликтов (буллинг, насилие); способы противодействия 

буллингу и проявлению насилия; способы психологического воздействия; психологическое влияние в малой 

группе; положительные и отрицательные стороны конформизма; эмпатия и уважение к партнёру (партнёрам) 

по общению как основа коммуникации; убеждающая коммуникация; манипуляция в общении, цели, 

технологии и способы противодействия; психологическое влияние на большие группы; способы воздействия 

на большую группу: заражение; убеждение; внушение; подражание; деструктивные и псевдопсихологические 

технологии; противодействие вовлечению молодёжи в противозаконную и антиобщественную деятельность.  

Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»: понятия «цифровая среда», «цифровой 

след»; влияние цифровой среды на жизнь человека; приватность, персональные данные; «цифровая 

зависимость», её признаки и последствия; опасности и риски цифровой среды, их источники; правила 

безопасного поведения в цифровой среде; вредоносное программное обеспечение; виды вредоносного 

программного обеспечения, его цели, принципы работы; правила защиты от вредоносного программного 

обеспечения; кража персональных данных, паролей; мошенничество, фишинг, правила защиты от 

мошенников; правила безопасного использования устройств и программ; поведенческие опасности в 

цифровой среде и их причины; опасные персоны, имитация близких социальных отношений; 

неосмотрительное поведение и коммуникация в Интернете как угроза для будущей жизни и карьеры; травля 

в Интернете, методы защиты от травли; деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой 

среде, их признаки; механизмы вовлечения в деструктивные сообщества; вербовка, манипуляция, «воронки 

вовлечения»; радикализация деструктива; профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные 

сообщества; правила коммуникации в цифровой среде; достоверность информации в цифровой среде; 

источники информации, проверка на достоверность; «информационный пузырь», манипуляция сознанием, 

пропаганда; фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы; понятие «фейк», цели и виды, 

распространение фейков; правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображений; 

понятие прав человека в цифровой среде, их защита; ответственность за действия в Интернете; запрещённый 

контент; защита прав в цифровом пространстве.  

Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: экстремизм и терроризм как 

угроза устойчивого развития общества; понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь; варианты 

проявления экстремизма, возможные последствия; преступления террористической направленности, их цель, 

причины, последствия; опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы 

и признаки; предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористическую 

деятельность; формы террористических актов; уровни террористической угрозы; правила поведения и 

порядок действий при угрозе или в случае террористического акта, проведении контртеррористической 

операции; правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации; основы 

государственной системы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, принципы; права и 

обязанности граждан и общественных организаций в области противодействия экстремизму и терроризму.  

Планируемые результаты освоения программы ОБЗР.  

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 



принятыми в обществе правилами и нормами поведения.  

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны способствовать процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности и проявляться, прежде всего, в уважении к памяти защитников Отечества и подвигам 

героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, гордости за российские 

достижения, в готовности к осмысленному применению принципов и правил безопасного поведения в 

повседневной жизни, соблюдению правил экологического поведения, защите Отечества, бережном 

отношении к окружающим людям, культурному наследию и уважительном отношении к традициям 

многонационального народа Российской Федерации и к жизни в целом.  

Личностные результаты изучения ОБЗР включают:  

1) гражданское воспитание: сформированность активной гражданской позиции обучающегося, 

готового и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни; 

уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей и ответственности в области защиты 

населения и территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в других областях, связанных с 

безопасностью жизнедеятельности; сформированность базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности как основы для благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма и ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; готовность к 

взаимодействию с обществом и государством в обеспечении безопасности жизни и здоровья населения; 

готовность к участию в деятельности государственных социальных организаций и институтов гражданского 

общества в области обеспечения комплексной безопасности личности, общества и государства;  

2) патриотическое воспитание: сформированность российской гражданской идентичности, уважения к 

своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и 

Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

российской армии и флота; ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому 

и природному наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской Федерации, 

достижениям государства в области обеспечения безопасности жизни и здоровья людей; сформированность 

чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждённость и готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу;  

3) духовно-нравственное воспитание: осознание духовных ценностей российского народа и 

российского воинства; сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; способность 

оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать риск-ориентированное 

поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях жизнедеятельности по 

снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их 

последствий; ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и 

традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества;  

4) эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности 

жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного 

поведения в повседневной жизни;  

5) ценности научного познания: сформированность мировоззрения, соответствующего текущему 

уровню развития общей теории безопасности, современных представлений о безопасности в технических, 

естественно-научных, общественных, гуманитарных областях знаний, современной концепции культуры 

безопасности жизнедеятельности; понимание научно-практических основ учебного предмета ОБЗР, 

осознание его значения для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 

способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения (способность 

предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях);  

6) физическое воспитание: осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих; знание приёмов оказания первой помощи и готовность 

применять их в случае необходимости; потребность в регулярном ведении здорового образа жизни; осознание 

последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью;  

7) трудовое воспитание: готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для 

развития личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности; готовность к 

осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе трудовой деятельности; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную 

деятельность; готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;  

8) экологическое воспитание: сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения экологической 

грамотности и разумного природопользования; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 



среде; умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; расширение представлений о деятельности экологической направленности.  

В результате изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность.  

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: самостоятельно определять актуальные проблемные 

вопросы безопасности личности, общества и государства, обосновывать их приоритет и всесторонне 

анализировать, разрабатывать алгоритмы их возможного решения в различных ситуациях; устанавливать 

существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации событий и явлений в 

области безопасности жизнедеятельности, выявлять их закономерности и противоречия; определять цели 

действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учётом 

самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, оценивать риски 

возможных последствий для реализации риск-ориентированного поведения; моделировать объекты (события, 

явления) в области безопасности личности, общества и государства, анализировать их различные состояния 

для решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь; планировать и 

осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой для решения стоящей 

задачи; развивать творческое мышление при решении ситуационных задач.  

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: владеть научной терминологией, ключевыми понятиями 

и методами в области безопасности жизнедеятельности; осуществлять различные виды деятельности по 

приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в 

том числе при разработке и защите проектных работ; анализировать содержание вопросов и заданий и 

выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом 

установленных (обоснованных) критериев; раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие 

между реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать предложения по 

их корректировке в новых условиях; характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать 

возможность их реализации в реальных ситуациях; использовать знания других предметных областей для 

решения учебных задач в области безопасности жизнедеятельности; переносить приобретённые знания и 

навыки в повседневную жизнь.  

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть познавательных 

универсальных учебных действий: владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа 

различных видов информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной 

безопасности личности; создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера 

решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; оценивать 

достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и морально-этическим нормам; владеть 

навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от опасностей цифровой среды; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены.  

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных универсальных 

учебных действий: осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию, 

переносить принципы её организации в повседневную жизнь; распознавать вербальные и невербальные 

средства общения; понимать значение социальных знаков; определять признаки деструктивного общения; 

владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по избеганию 

конфликтных ситуаций; аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств.  

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как части регулятивных 

универсальных учебных действий: ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать 

оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях; делать осознанный выбор в новой 

ситуации, аргументировать его; брать ответственность за своё решение; оценивать приобретённый опыт; 

расширять познания в области безопасности жизнедеятельности на основе личных предпочтений и за счёт 

привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и 

культурный уровень.  

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других как части 

регулятивных универсальных учебных действий: оценивать образовательные ситуации; предвидеть 

трудности, которые могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; 

контролировать соответствие результатов целям; использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки 

образовательной ситуации, выбора оптимального решения; принимать себя, понимая свои недостатки и 

достоинства, невозможности контроля всего вокруг; принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе и оценке образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую.  

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: понимать и использовать 



преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной учебной ситуации; ставить цели и 

организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и возможностей каждого 

участника команды (составлять план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, 

обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о результатах); оценивать свой вклад и 

вклад каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным критериям; осуществлять 

позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с позиции 

новизны и практической значимости; проявлять творчество и разумную инициативу.  

Предметные результаты освоения программы ОБЗР на уровне среднего общего образования.  

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной жизненной 

позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства. Приобретаемый опыт проявляется 

в понимании существующих проблем безопасности и способности построения модели индивидуального и 

группового безопасного поведения в повседневной жизни.  

Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны обеспечивать:  

1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную 

безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о 

государственной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера;  

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей 

гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам гражданской обороны;  

3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного характера; 

роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; формирование 

представления о военной службе;  

4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение знаниями 

требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность представлений о 

боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а также способах защиты от него;  

5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о возможностях 

применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях современного боя;  

6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих подготовку 

кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и правопорядка;  

7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, 

государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;  

8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях (в 

быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение 

основными способами предупреждения опасных ситуаций; знание порядка действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях;  

9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на транспорте;  

10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на практике; 

знания порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; сформированность 

представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к природе, разумного 

природопользования;  

11) знания основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения 

пожаров; знания порядка действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на транспорте, 

в природной среде; знания прав и обязанностей граждан в области пожарной безопасности;  

12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического здоровья; 

сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; умение применять табельные и 

подручные средства для само- и взаимопомощи;  

13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе криминогенного характера; умение предупреждать опасные явления 

и противодействовать им;  

14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; знания о 

способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; умение распознавать 

опасности в цифровой среде (в том числе криминогенного характера, опасности вовлечения в деструктивную 

деятельность) и противодействовать им;  

15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 



общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; понимание роли 

государства в противодействии терроризму; умения различать приемы вовлечения в деструктивные 

сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знания порядка 

действий при объявлении разного уровня террористической опасности и действий при угрозе или в случае 

террористического акта, проведении контртеррористической операции.  

Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством включения в 

указанную программу предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 

Предметные результаты по модулю № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства»: раскрывать правовые основы и принципы обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации; характеризовать роль личности, общества и государства в достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять значение их реализации в обеспечении комплексной безопасности и 

устойчивого развития Российской Федерации, приводить примеры; характеризовать роль 

правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной безопасности. объяснять 

роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной деятельности; характеризовать 

правовую основу защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС); объяснять права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области безопасности в условиях чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени; объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

уметь действовать при сигнале «Внимание всем!», в том числе при химической и радиационной опасности; 

анализировать угрозы военной безопасности Российской Федерации, обосновывать значение обороны 

государства для мирного социально-экономического развития страны; характеризовать роль Вооружённых 

Сил Российской в обеспечении национальной безопасности 

Предметные результаты по модулю № 2 «Основы военной подготовки»: знать строевые приёмы в 

движении без оружия; выполнять строевые приёмы в движении без оружия; иметь представление об основах 

общевойскового боя; иметь представление об основных видах общевойскового боя и способах маневра в бою; 

иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке подразделений; понимать способы действий 

военнослужащего в бою; знать правила и меры безопасности при обращении с оружием; приводить примеры 

нарушений правил и мер безопасности при обращении с оружием и их возможных последствий; применять 

меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и обращении с оружием; знать способы 

удержания оружия, правила прицеливания и производства меткого выстрела; определять характерные 

конструктивные особенности образцов стрелкового оружия на примере автоматов Калашникова АК-74 и АК-

12; иметь представление о современных видах короткоствольного стрелкового оружия; иметь представление 

об истории возникновения и развития робототехнических комплексов; иметь представление о 

конструктивных особенностях БПЛА квадрокоптерного типа; иметь представление о способах боевого 

применения БПЛА; иметь представление об истории возникновения и развития связи; иметь представление о 

назначении радиосвязи и о требованиях, предъявляемых к радиосвязи; иметь представление о видах, 

предназначении, тактико-технических характеристиках современных переносных радиостанций; иметь 

представление о тактических свойствах местности и их влиянии на боевые действия войск; иметь 

представление о шанцевом инструменте; иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования 

окопа для стрелка; иметь представление о видах оружия массового поражения и их поражающих факторах; 

знать способы действий при применении противником оружия массового поражения; понимать особенности 

оказания первой помощи в бою; знать условные зоны оказания первой помощи в бою; знать приемы 

самопомощи в бою; иметь представление о военно-учетных специальностях; знать особенности прохождение 

военной службы по призыву и по контракту; иметь представления о военно-учебных заведениях; иметь 

представление о системе военно-учебных центров при учебных заведениях высшего образования.  

Предметные результаты по модулю № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе»: объяснять смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск (угроза)», «культура 

безопасности», «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация», объяснять их взаимосвязь; приводить 

примеры решения задач по обеспечению безопасности в повседневной жизни (индивидуальный, групповой и 

общественно-государственный уровни); знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 

объяснять смысл понятий «виктимное поведение», «безопасное поведение»; понимать влияние поведения 

человека на его безопасность, приводить примеры; иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их 

влияния на безопасность; раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности; 

приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на уровне личности, общества, государства.  

Предметные результаты по модулю № 4 «Безопасность в быту»: раскрывать источники и 

классифицировать бытовые опасности, обосновывать зависимость риска (угрозы) их возникновения от 

поведения человека; знать права и обязанности потребителя, правила совершения покупок, в том числе в 

Интернете; оценивать их роль в совершении безопасных покупок; оценивать риски возникновения бытовых 

отравлений, иметь навыки их профилактики; иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; уметь 

оценивать риски получения бытовых травм; понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; знать 

правила пожарной безопасности и электробезопасности, понимать влияние соблюдения правил на 

безопасность в быту; иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании газового и 



электрического оборудования; иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; иметь навыки 

первой помощи при бытовых травмах, ожогах, порядок проведения сердечно-лёгочной реанимации; знать 

правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая территория, детская 

площадка, площадка для выгула собак и другие); понимать влияние конструктивной коммуникации с 

соседями на уровень безопасности, приводить примеры; понимать риски противоправных действий, 

выработать навыки, снижающие криминогенные риски; знать правила поведения при возникновении аварии 

на коммунальной системе; иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами.  

Предметные результаты по модулю № 5 «Безопасность на транспорте»: знать правила дорожного 

движения; характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимости от изменения уровня 

рисков (риск-ориентированный подход); понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать 

навыки безопасного поведения; понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность дорожного 

движения, приводить примеры; знать права, обязанности и иметь представление об ответственности 

пешехода, пассажира, водителя; иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; знать 

правила безопасного поведения при дорожно-транспортных происшествиях разного характера; иметь навыки 

оказания первой помощи, навыки пользования огнетушителем; знать источники опасности на различных 

видах транспорта, приводить примеры; знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить 

примеры влияния поведения на безопасность; иметь представление о порядке действий при возникновении 

опасных и чрезвычайных ситуаций на различных видах транспорта.  

Предметные результаты по модулю № 6 «Безопасность в общественных местах»: перечислять и 

классифицировать основные источники опасности в общественных местах; знать общие правила безопасного 

поведения в общественных местах, характеризовать их влияние на безопасность; иметь навыки оценки рисков 

возникновения толпы, давки; знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, давку, и о 

действиях, которые позволяют минимизировать риск получения травмы в случае попадания в толпу, давку; 

оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного характера в общественных местах; иметь навыки 

безопасного поведения при проявлении агрессии; иметь представление о безопасном поведении для снижения 

рисков криминогенного характера; оценивать риски потеряться в общественном месте; знать порядок 

действий в случаях, когда потерялся человек; знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 

понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в общественных местах разного типа; знать 

правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зданий или отдельных конструкций; иметь 

представление о правилах поведения при угрозе или в случае террористического акта в общественном месте.  

Предметные результаты по модулю № 7 «Безопасность в природной среде»: выделять и 

классифицировать источники опасности в природной среде; знать особенности безопасного поведения при 

нахождении в природной среде, в том числе в лесу, на водоёмах, в горах; иметь представление о способах 

ориентирования на местности; знать разные способы ориентирования, сравнивать их особенности, выделять 

преимущества и недостатки; знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски потеряться в 

природной среде; знать о порядке действий, если человек потерялся в природной среде; иметь представление 

об основных источниках опасности при автономном нахождении в природной среде, способах подачи сигнала 

о помощи; иметь представление о способах сооружения убежища для защиты от перегрева и переохлаждения, 

получения воды и пищи, правилах поведения при встрече с дикими животными; иметь навыки первой помощи 

при перегреве, переохлаждении, отморожении, навыки транспортировки пострадавших; называть и 

характеризовать природные чрезвычайные ситуации; выделять наиболее характерные риски для своего 

региона с учётом географических, климатических особенностей, традиций ведения хозяйственной 

деятельности, отдыха на природе; раскрывать применение принципов безопасного поведения (предвидеть 

опасность; по возможности избежать её; при необходимости действовать) для природных чрезвычайных 

ситуаций; указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; понимать влияние поведения 

человека на риски возникновения природных пожаров; иметь представление о безопасных действиях при 

угрозе и возникновении природного пожара; называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, 

вызванные опасными геологическими явлениями и процессами; раскрывать возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

геологическими явлениями и процессами; иметь представление о правилах безопасного поведения при 

природных чрезвычайных ситуациях, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами; 

оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими явлениями и 

процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; называть и 

характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлениями и 

процессами; раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; иметь 

представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, вызванных 

опасными гидрологическими явлениями и процессами; оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, 

вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры 

риск-ориентированного поведения; называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, 

вызванные опасными метеорологическими явлениями и процессами; раскрывать возможности 

прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; знать правила безопасного поведения при 



природных чрезвычайных ситуациях, вызванных опасными метеорологическими явлениями и процессами; 

оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями 

и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; характеризовать 

источники экологических угроз, обосновывать влияние человеческого фактора на риски их возникновения; 

характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспечению экологической безопасности; 

иметь навыки экологической грамотности и разумного природопользования.  

Предметные результаты по модулю № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 

объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика» и выявлять взаимосвязь между ними; понимать степень влияния биологических, социально-

экономических, экологических, психологических факторов на здоровье; понимать значение здорового образа 

жизни и его элементов для человека, приводить примеры из собственного опыта; характеризовать 

инфекционные заболевания, знать основные способы распространения и передачи инфекционных 

заболеваний; иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; понимать роль вакцинации в 

профилактике инфекционных заболеваний, приводить примеры; понимать значение национального 

календаря профилактических прививок и вакцинации населения, роль вакцинации для общества в целом; 

объяснять смысл понятия «вакцинация по эпидемиологическим показаниям»; иметь представление о 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера, действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-

социального характера (на примере эпидемии); приводить примеры реализации риск-ориентированного 

подхода к обеспечению безопасности при чрезвычайных ситуациях биологосоциального характера; 

характеризовать наиболее распространённые неинфекционные заболевания (сердечно-сосудистые, 

онкологические, эндокринные и другие), оценивать основные факторы риска их возникновения и степень 

опасности; характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состояний (инсульт, сердечный 

приступ и другие); иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; понимать значение образа жизни в 

профилактике и защите от неинфекционных заболеваний; раскрывать значение диспансеризации для ранней 

диагностики неинфекционных заболеваний, знать порядок прохождения диспансеризации; объяснять смысл 

понятий «психическое здоровье» и «психологическое благополучие», характеризовать их влияние на жизнь 

человека; знать основные критерии психического здоровья и психологического благополучия; 

характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; иметь 

представление об основных направления сохранения и укрепления психического здоровья и 

психологического благополучия; характеризовать негативное влияние вредных привычек на умственную и 

физическую работоспособность, благополучие человека; характеризовать роль раннего выявления 

психических расстройств и создания благоприятных условий для развития; объяснять смысл понятия 

«инклюзивное обучение»; иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического стресса; 

характеризовать признаки психологического неблагополучия и критерии обращения за помощью; знать 

правовые основы оказания первой помощи в Российской Федерации; объяснять смысл понятий «первая 

помощь», «скорая медицинская помощь», их соотношение; знать о состояниях, при которых оказывается 

первая помощь, и действиях при оказании первой помощи; иметь навыки применения алгоритма первой 

помощи; иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой помощи в различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; первая 

помощь при нескольких травмах одновременно).  

Предметные результаты по модулю № 9 «Безопасность в социуме»: объяснять смысл понятия 

«общение»; характеризовать роль общения в жизни человека, приводить примеры межличностного общения 

и общения в группе; иметь навыки конструктивного общения; объяснять смысл понятий «социальная группа», 

«малая группа», «большая группа»; характеризовать взаимодействие в группе; понимать влияние групповых 

норм и ценностей на комфортное и безопасное взаимодействие в группе, приводить примеры; объяснять 

смысл понятия «конфликт»; знать стадии развития конфликта, приводить примеры; характеризовать факторы, 

способствующие и препятствующие развитию конфликта; иметь навыки конструктивного разрешения 

конфликта; знать условия привлечения третьей стороны для разрешения конфликта; иметь представление о 

способах пресечения опасных проявлений конфликтов; раскрывать способы противодействия буллингу, 

проявлениям насилия; характеризовать способы психологического воздействия; характеризовать 

особенности убеждающей коммуникации; объяснять смысл понятия «манипуляция»; называть 

характеристики манипулятивного воздействия, приводить примеры; иметь представления о способах 

противодействия манипуляции; раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, 

убеждение, внушение, подражание и другие), приводить примеры; иметь представление о деструктивных и 

псевдопсихологических технологиях и способах противодействия.  

Предметные результаты по модулю № 10 «Безопасность в информационном пространстве»: 

характеризовать цифровую среду, её влияние на жизнь человека; объяснять смысл понятий «цифровая среда», 

«цифровой след», «персональные данные»; анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, 

вредоносное программное обеспечение, сетевое мошенничество и травля, вовлечение в деструктивные 

сообщества, запрещённый контент и другие), раскрывать их характерные признаки; иметь навыки безопасных 

действий по снижению рисков, и защите от опасностей цифровой среды; объяснять смысл понятий 

«программное обеспечение», «вредоносное программное обеспечение»; характеризовать и классифицировать 

опасности, анализировать риски, источником которых является вредоносное программное обеспечение; иметь 



навыки безопасного использования устройств и программ; перечислять и классифицировать опасности, 

связанные с поведением людей в цифровой среде; характеризовать риски, связанные с коммуникацией в 

цифровой среде (имитация близких социальных отношений; травля; шантаж разглашением сведений; 

вовлечение в деструктивную, противоправную деятельность), способы их выявления и противодействия им; 

иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; объяснять смысл и взаимосвязь понятий 

«достоверность информации», «информационный пузырь», «фейк»; иметь представление о способах 

проверки достоверности, легитимности информации, её соответствия правовым и морально-этическим 

нормам; раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, выработать навыки безопасных 

действий по защите прав в цифровой среде; объяснять права, обязанности и иметь представление об 

ответственности граждан и юридических лиц в информационном пространстве.  

Предметные результаты по модулю № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию человека, стабильности общества и 

государства; объяснять смысл и взаимосвязь понятий «экстремизм» и «терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные последствия; характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность, выработать навыки безопасных действий при их обнаружении; иметь 

представление о методах и видах террористической деятельности; знать уровни террористической опасности, 

иметь навыки безопасных действий при их объявлении; иметь представление о безопасных действиях при 

угрозе (обнаружение бесхозных вещей, подозрительных предметов и другие) и в случае террористического 

акта (подрыв взрывного устройства, наезд транспортного средства, попадание в заложники и другие), 

проведении контртеррористической операции; раскрывать правовые основы, структуру и задачи 

государственной системы противодействия экстремизму и терроризму; объяснять права, обязанности и иметь 

представление об ответственности граждан и юридических лиц в области противодействия экстремизму и 

терроризму.  

Образовательная организация вправе самостоятельно определять последовательность освоения 

обучающимися модулей ОБЗР. 

 

- исключить из пункта «2.2.15. Индивидуальный проект» следующий 

фрагмент: 
Содержание учебного курса в 11 классе. 

Раздел 1. Введение 

Анализ итогов проектов 10 класса. Анализ достижений и недостатков. Корректировка проекта с учетом 

рекомендаций. Планирование деятельности по проекту на 11 класс. 

Раздел 2. Управление оформлением и завершением проектов 

Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. Работа в сети 

Интернет. Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов по проектной работе. 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых работ. Мониторинг выполняемых 

работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Управление завершением проекта. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта. Архив проекта. Составление архива 

проекта: электронный вариант. Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. 

Главные предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологической речи. Аргументирующая 

речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Публичное выступление на трибуне и личность. 

Подготовка авторского доклада. 

Раздел 3. Защита результатов проектной деятельности 

Публичная защита результатов проектной деятельности. Экспертиза проектов. Оценка 

индивидуального прогресса проектантов. 

Раздел 4. Рефлексия проектной деятельности 

Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления проектов. 

  
в) в «Организационный раздел» основной образовательной программы 

СОО 2023-2025 гг.: 
- пункт «3.1. Учебный план среднего общего образования как один из 

основных механизмов реализации основной образовательной 

программы» изложить в следующей редакции: 
 

Учебный план обеспечивает реализацию требований обновленного ФГОС СОО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных 



предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

Нормативной правовой базой учебного плана среднего общего образования являются: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в действующей 

редакции); 

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 

413» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 

№ 74228); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 

№ 77121); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 

77380); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебником»; 

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

− основная образовательная программа МБОУ «Лицей № 21». 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 



углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

На углубленном уровне изучаются история, обществознание, математика, информатика, химия и 

биология. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей Лицея. 

Лицей обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

естественнонаучного, гуманитарного, социально-экономического, технологического. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счёт часов 

внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 3,5 часа. Лицеем осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Продолжительность учебного года при 6-дневной учебной неделе в 10 и 11 классах – 34 недели. 

Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом 

определяется федеральным календарным учебным графиком. 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык (2ч. /нед. на 

базовом уровне), литература (3ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Иностранные языки» входит «Иностранный язык» (английский 

язык/французский язык» (3ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательной области «Математика и информатика» в предмет «Математика» включены 3 

учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика», 

которые изучаются на базовом (2/2/1ч./нед., 3/1/1ч./нед.) и углубленном уровне (4/3/1ч./нед.). «Информатика» 

изучается на базовом уровне (1ч./нед.) и углубленном уровне (4ч./нед.). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы «История» (2ч./нед. 

на базовом уровне и 4ч./нед. на углубленном уровне), «Обществознание» (2ч./нед. на базовом уровне и 

4ч./нед. на углубленном уровне), «География» (1ч./нед. на базовом уровне). 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные предметы 

«Физика» (2ч./нед. на базовом уровне), «Химия» (1ч./нед на базовом и 3ч./нед. на углубленном уровне), 

«Биология» (1ч./нед на базовом и 3ч./нед. на углубленном уровне). 

В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» (1ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Физическая культура» входит предметы «Физическая культура» (2ч./нед. 

на базовом уровне). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта (1ч./нед.). 

Индивидуальный проект    выполняется обучающимися самостоятельно или под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в рамках учебного времени, 

отведенного учебным планом. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление класса на 2 

подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек. 

Гуманитарный профиль с психолого-педагогической направленностью создан в связи с реализацией 

Программы развития педагогических образовательных организаций высшего образования, находящихся в 

ведении Министерства просвещения Российской Федерации, на 2021-2024 годы, утвержденной 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 29.10.2020 № Р-118. Учебный план 

психолого-педагогического класса предполагает для изучения дисциплин на базовом уровне из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» и на углублённом уровне «Общественно-

научные предметы». 

Технологический профиль с IT направленностью ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметной области 

«Математика и информатика». 



Естественно-научный профиль с медицинской направленностью ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии, ветеринария, психология и другие. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно 

из предметной области «Естественно-научные предметы». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы». 

 Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками образовательных отношений», используется 

для изучения профильных учебных предметов с целью создания условий для достижения высокого качества 

обучения и профориентации и представлен учебными предметами, курсами по выбору обучающихся. 

Профили Курсы по выбору Формы 

промежуточной 

аттестации 

Гуманитарный,  

психолого-педагогический класс 

 

Основы психологии 

Основы педагогики 

Практикум по русскому языку 

Филологическая студия 

Стилистика иностранного языка 

Правоведение 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Технологический, IT-класс  Решение нестандартных задач по 

математике 

Программирование и веб-дизайн 

Решение нестандартных задач по физике 

Практикум по русскому языку 

Физический эксперимент 

Тест 

 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Естественно-научный, 

медицинский класс 

Химические процессы и явления 

Медицинская генетика 

Практикум по русскому языку 

Экспериментальная химия 

Основы экологии 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Социально-экономический Решение нестандартных задач по 

математике 

Я – лидер: стратегии успеха будущего 

финансиста 

Правовой практикум 

Деловой английский язык 

Практикум по русскому языку 

Функциональная грамотность 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. Промежуточная аттестация проводится 

по каждому учебному предмету по итогам года в конце 2 полугодия. Сроки проведения промежуточной 

аттестации устанавливаются в соответствии с федеральным календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в следующих формах:  Т – тест; З – зачет; СН 

– сдача нормативов, Э – эссе, Пр. Р – практическая работа, ПР – проектная работа, ИКР – итоговая контрольная 

работа, КР – контрольная работа, С – сочинение, Эк – экзамен, ЗП – защита проекта.  

Промежуточная аттестация 

 

Учебные предметы /учебные курсы1 Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Тест 

Литература Сочинение 

Иностранный язык Практическая работа 

Математика2  

Алгебра и начала математического анализа Итоговая контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 



Физика Зачет 

Химия Зачет 

Биология Тест 

История Зачет 

Обществознание Зачет 

География Зачет 

Основы безопасности и защиты Родины Зачет 

Физическая культура Сдача нормативов, зачет 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Учебные курсы1 - Далее везде курсивом обозначены названия учебных курсов. 

Математика2 - Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», которые изучаются в 

зависимости от профиля на базовом или углубленном уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Лицей № 21» 

среднее общее образование 

11А класс  

(гуманитарный профиль, психолого-педагогический класс)  

на 2024 – 2025 учебный год  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / учебные курсы Количество часов 

Обязательная часть 10А 11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/Б 2/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра и начала математического 2/Б 3/Б 



анализа 

Геометрия 2/Б 1/Б 

Вероятность и статистика 1/Б 1/Б 

Информатика 1/Б 1/Б 

Общественно-научные предметы История 4/У 4/У 

Обществознание 4/У 4/У 

География 1/Б 1/Б 

Естественно-научные предметы Физика 2/Б 2/Б 

Химия 1/Б 1/Б 

Биология 1/Б 1/Б 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1/Б 1/Б 

Физическая культура Физическая культура 2/Б 2/Б 

 Индивидуальный проект 1 - 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Учебные предметы / учебные курсы 6 7 

Русский язык и литература Литература 1/Б  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/Б  

Родная литература 1/Б  

Иностранные языки Иностранный язык 1/Б  

 Основы психологии 1 1 

Основы педагогики 1 1 

Практикум по русскому языку  1 

Филологическая студия  2 

Стилистика иностранного языка  1 

 Правоведение  1 

 Итого 37 37 

 Учебные недели 34 34 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Лицей № 21» 

среднее общее образование 

11Б класс  

(технологический профиль, IT-класс)  

на 2024 – 2025 учебный год  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

учебные курсы 

Количество часов 

Обязательная часть 10Б 11Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/Б 2/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Математика и 

 информатика 

Математика   

Алгебра и начала математического 

анализа 

4/У 4/У 

Геометрия 3/У 3/У 

Вероятность и статистика 1/У 1/У 

Информатика 4/У 4/У 

Общественно-научные предметы История 2/Б 2/Б 

Обществознание 2/Б 2/Б 

География 1/Б 1/Б 

Естественно-научные предметы Физика 2/Б 2/Б 

Химия 1/Б 1/Б 

Биология 1/Б 1/Б 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1/Б 1/Б 

Физическая культура Физическая культура 2/Б 2/Б 

 Индивидуальный проект 1  

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Учебные предметы / учебные курсы 4 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/Б  

Родная литература 1/Б  

 Решение нестандартных задач по 

математике 

1 1 

Программирование и веб-дизайн 1 1 

Решение нестандартных задач по физике  1 

Практикум по русскому языку  1 

Физический эксперимент  1 

 Итого 37 37 

 Учебные недели 34 34 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Лицей № 21» 

среднее общее образование 

11В класс  

(естественно-научный профиль, медицинский класс)  

на 2024 – 2025 учебный год  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

учебные курсы 

Количество часов 

Обязательная часть 10В 11В 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/Б 2/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Математика и информатика Математика   

Алгебра и начала математического 

анализа 

2/Б 3/Б 

Геометрия 2/Б 1/Б 

Вероятность и статистика 1/Б 1/Б 

Информатика 1/Б 1/Б 

Общественно-научные предметы История 2/Б 2/Б 

Обществознание 2/Б 2/Б 

География 1/Б 1/Б 

Естественно-научные предметы Физика 2/Б 2/Б 

Химия 4/У 3/У 

Биология 4/У 3/У 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1/Б 1/Б 

Физическая культура Физическая культура 2/Б 2/Б 

 Индивидуальный проект 1  

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Учебные предметы / учебные курсы 4 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/Б  

Родная литература 1/Б  

 Химические процессы и явления 1 1 

Медицинская генетика 1 1 

Практикум по русскому языку  1 

Экспериментальная химия  1 

Экология в экспериментах  1 

 Итого 37 37 

 Учебные недели 34 34 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Лицей № 21» 

среднее общее образование 

11Г класс  

(социально-экономический профиль)  

на 2024 – 2025 учебный год  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

учебные курсы 

Количество часов 

Обязательная часть 10Г 11Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/Б 2/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Математика и информатика Математика   

Алгебра и начала математического 

анализа 

4/У 4/У 

Геометрия 3/У 3/У 

Вероятность и статистика 1/У 1/У 

Информатика 1/Б 1/Б 

Общественно-научные предметы История 2/Б 2/Б 

Обществознание 4/У 4/У 

География 1/Б 1/Б 

Естественно-научные предметы Физика 2/Б 2/Б 

Химия 1/Б 1/Б 

Биология 1/Б 1/Б 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1/Б 1/Б 

Физическая культура Физическая культура 2/Б 2/Б 

 Индивидуальный проект 1  

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Учебные предметы / учебные курсы 5 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/Б  

Родная литература 1/Б  

Общественно-научные предметы География 1/Б  

 Решение нестандартных задач по 

математике 

1 1 

Я – лидер: стратегии успеха будущего 

финансиста 

1 1 

Правовой практикум  1 

Деловой английский язык  1 

Практикум по русскому языку  1 

Функциональная грамотность 

(читательская) 

 1 

 Итого 37 37 

 Учебные недели 34 34 
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- в пункт «3.2. План внеурочной деятельности, календарный учебный 

график, календарный план воспитательной работы» внести следующее 

изменение: 

 
План внеурочной деятельности в МБОУ «Лицей № 21» (далее – Лицей) обеспечивает реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования и 

определяет нагрузку обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности 10-11 классах.  

При составлении плана внеурочной деятельности в качестве основных нормативных документов 

использованы: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в 

действующей редакции); 

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 № 413» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 

70034); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебником»; 

− приказ Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

− письмо Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

− письмо Министерства просвещения РФ от 01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели 

профессиональной ориентации»; 

− образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Лицей № 21». 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет 

собой описание целостной системы функционирования Лицея в сфере внеурочной деятельности. План 

включает: 

- курсы по организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

- курсы по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 
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Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности 

при получении среднего общего образования).  

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования 

всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего 

общего образования составляет не более 700 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

Внеурочная деятельность в каникулярное время реализуется в рамках тематических образовательных 

программ (походы, экскурсии, экспедиции, поездки, посещение досуговых мероприятий в рамках 

сотрудничества с вузами и учреждениями дополнительного образования, профориентационные выходы на 

предприятия). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Эти занятия направлены 

на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

На реализацию занятий, направленных на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся, выделяется не менее 1 часа во всех классах. Главная цель – формирование 

готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и своей 

будущей профессии, осознание ими важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной деятельности, развитие их ценностного отношения к труду как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне.   

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 часов, на 

организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия обучающегося 

еженедельно до 1 часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, 

отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе для обеспечения адаптации 

обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, 

направлена на формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как:  

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых 

норм, установленных российским законодательством;  

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно 

приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;  

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной 

деятельности.  

Организация жизни ученических сообществ выстраивается:  

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в 

сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, 

созданных в образовательной организации и за ее пределами;  

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие 

обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций;  

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  

через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями;  

через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни);  

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре 

(включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);  

через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой 

деятельности). 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает: 

- курсы, обеспечивающие благополучие обучающихся и организацию жизни ученических 

сообществ в форме клубных встреч и участия в общих коллективных делах образовательной организации 

(курс «Психолог и Я»); 

- курсы, обеспечивающие удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся: «Россия – мои горизонты»; 

- курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности («Разговоры о важном», «Начальная военная 

подготовка»); 
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- курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам народов 

России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-историческому краеведению 

(«Основы православной культуры»); 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской, 

экологической, природоохранной направленности (проектно-исследовательская деятельность в рамках 

межпредметного интегрированного курса «Индивидуальный проект»); 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров 

(эстрадный театр «Прислушайтесь к сердцу»); 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности (спортивный клуб «Единство»); 

- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности (хореографическая студия «В 

ритме танца»). 

Вариативный компонент по отдельным профилям реализуется следующим образом.  

Гуманитарный профиль. 

В рамках реализации гуманитарного профиля с психолого-педагогической направленностью в 10-11 

классах представлены курсы по выбору: «История мировой культуры и искусства», «Лингвострановедческий 

аспект в изучении иностранного языка», «Правовой практикум», «Финансовая грамотность», «Психология 

творчества: опыт сочинительства», «Стратегии иноязычной деловой коммуникации в профессиональной 

сфере педагога». 

В осенние и зимние каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии в литературные, 

исторические музеи, усадьбы известных деятелей культуры; посещение кинопоказов, театральных 

спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев. 

В весенние и летние каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного 

образования и сетевого взаимодействия с научными и образовательными организациями организуется 

практическая подготовка, так называемые профессиональные пробы обучающихся в музеях, библиотеках, 

учреждениях образования и культуры; подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции 

(например, краеведческой направленности, фольклорные, археологические); вожатская практика в летнем 

лагере. 

Технологический профиль. 

В рамках реализации технологического профиля с IT направленностью предлагаются курсы «Приклад-

ная математика», «Техностудия цифрового мира». 

В осенние и зимние каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии на промышленные 

предприятия, в технические музеи, технопарки, «Точки роста», IT-куб. В этот период реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся.  

В весенние и летние каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного 

образования и сетевого взаимодействия организуется практическая подготовка, так называемые 

профессиональные пробы в вузах и учреждениях дополнительного образования соответствующего профиля. 

Естественно-научный профиль. 

В рамках реализации естественнонаучного профиля с медицинской направленностью изучаются курсы 

по выбору «В мире агротехнологий», «Практикум по зоологии», «Экспериментальная химия», а также «Ме-

дицинская генетика» и «Биохимия». 

В осенние и зимние каникулы 10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественнонаучные 

музеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие. В этот период 

реализуются индивидуальные и групповые учебно-исследовательские проекты обучающихся по ботанике, 

зоологии, анатомии, физиологии, химии. 

В весенние и летние каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного 

образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями организуется 

практическая подготовка, так называемые профессиональные пробы обучающихся на производстве 

естественнонаучного профиля, проводятся исследовательские экспедиции эколого-биологической 

направленности. 

Социально-экономический профиль. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в 11 классе реализуются курсы по выбору 

«Параметромания», «Правовой практикум», «Прикладная математика», а также «Основы предприниматель-

ства». 

В осенние и зимние каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в судебные 

органы, в профильные вузы (дни открытых дверей). В этот период реализуются индивидуальные и групповые 

учебно-исследовательские проекты обучающихся по основам предпринимательства, делопроизводству, 

основам правовых знаний.   

В весенние и летние каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного 

образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями организуется 

практическая подготовка, так называемые профессиональные пробы обучающихся в социально-

экономической сфере. 

Во всех профилях в осенние, зимние и весенние каникулы в 11 классах предусматриваются выезды на 

природу, туристические походы, поездки по территории России, организация кинопоказов, посещение 

театральных спектаклей, концертов, посещение выставок, художественных музеев. 

Формы промежуточной аттестации в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности 

возможны как в устной форме (собеседование, защита творческой работы, доклада, проекта, отчетного 

концерта, спектакля, участия в конференции и др.), так и в письменной форме (исследовательская работа, 

практическая работа, творческая работа, конкурсное сочинение, участие в олимпиаде и интернет-конкурсе, 
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создание веб-квеста и др.). Промежуточная аттестации внеурочной деятельности определяются педагогом 

самостоятельно таким образом, чтобы можно было определить степень освоения обучающимися рабочей 

программы внеурочной деятельности в соответствии с критериями: 

- высокий уровень – успешное освоение обучающимся более 70% содержания рабочей программы 

внеурочной деятельности; 

- достаточный уровень – успешное освоение обучающимся от 50% до 70% содержания рабочей 

программы внеурочной деятельности; 

- допустимый уровень – успешное освоение обучающимся менее 50% содержания рабочей программы 

внеурочной деятельности; 

- критический уровень, «незачет» – означает, что обучающийся не овладел умениями и навыками, 

предусмотренными программой курса внеурочной деятельности. 

 

ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «Лицей № 21» 

на 2024-2025 учебный год (среднее общее образование) 

 

Направленность Кол-во 

часов 

11А 11Б 11В 11Г Форма промежуточной 

аттестации 

Инвариантный компонент 

Обеспечение благополучия обу-

чающегося, удовлетворение про-

фориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

6 

 

1,5 1,5 1,5 1,5 Проекты. Конкурсы. 

Профес.проба, Тестиро-

вание 

Курсы, занятия патриотической, 

гражданско-патриотической, во-

енно-патриотической, краеведче-

ской, историко-культурной 

направленности 

8 2 2 2 2 Зачет, диагностика нрав-

ственной воспитанности, 

концерт, спектакль, фе-

стиваль 

Курсы, занятия духовно-нрав-

ственной направленности по ре-

лигиозным культурам народов 

России, основам духовно-нрав-

ственной культуры народов Рос-

сии, духовно-историческому кра-

еведению 

2 0/1 1/0 1/0 0/1 Портфолио, выставка, 

концерт, спектакль, фе-

стиваль и иные формы 

аттестации 

Курсы, занятия познавательной, 

научной, исследовательской, 

просветительской направленно-

сти 

7,5 2,5 1 1,5 2,5 Участие в олимпиадах, 

конкурсах, конферен-

циях, форумах, просве-

тительских акциях 

Курсы, занятия в области искус-

ств, художественного творчества 

разных видов и жанров 

2,5 0/1 1 1/0 0/1 Концерт, спектакль, фе-

стиваль и иные формы 

аттестации 

Курсы, занятия туристско-крае-

ведческой направленности 

2,5 0/1 1 1/0 0/1 Зачет, участие в походе 

Курсы, занятия оздоровительной 

и спортивной направленности 

2,5 0/1 1 1/0 0/1 Портфолио спортивных 

достижений, соревнова-

ния, выполнение норма-

тивов ГТО, эстафета, вы-

полнение контрольных 

нормативов 

Всего 31 8 8 7 8  

Направленность Кол-во 

часов 

11А 11Б 11В 11Г Форма промежуточной 

аттестации 

Вариативный компоненет 

Гуманитарный профиль 2 2    Портфолио, анкетирова-

ние, тестирование, тесты, 

защита проекта, чита-

тельская конференция, 

научно-исследователь-

ская конференция, тур-

нир, проверочная работа, 

выставка работ и иные 

формы аттестации 

Технологический профиль 2  2   

Естественнонаучный профиль 3   3  

Социально-экономический про-

филь 

2    2 

Всего 9 2 2 3 2  

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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11 КЛАССЫ 

Направленность Название курса Форма проведе-

ния 

Часы 11а 11б 11в 11г 

Инвариантный компонент 

Обеспечение благополучия 

обучающегося, удовлетворение 

профориентационных интере-

сов и потребностей обучаю-

щихся 

«Психолог и Я» Факультатив  2 1/0 1/0 0/1 0/1 

«Россия — мои гори-

зонты» 

Профориентаци-

онный час 

4 1    

 1   

  1  

   1 

Курсы, занятия патриотиче-

ской, гражданско-патриотиче-

ской, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-куль-

турной направленности 

«Разговоры о важном» Классный час 4 1 1 1 1 

«Семьеведение» Классный час 4 1 1 1 1 

Начальная военная под-

готовка 

Секция  4 1 1 1 1 

Курсы, занятия духовно-нрав-

ственной направленности по 

религиозным культурам наро-

дов России, основам духовно-

нравственной культуры наро-

дов России, духовно-историче-

скому краеведению 

ОПК 

 

Факультатив 2 1/0 1/0 0/1 0/1 

Курсы, занятия познаватель-

ной, научной, исследователь-

ской, просветительской, эколо-

гической, природоохранной 

направленности 

Проектно-исследова-

тельская деятельность 

Консультация 7 1 2 2 2 

Курсы, занятия в области ис-

кусств, художественного твор-

чества разных видов и жанров 

 «Прислушайтесь к 

сердцу» 

Эстрадный театр 2 1/0 1/0 0/1 0/1 

Курсы, занятия туристско-крае-

ведческой направленности 

 «Единство» Спортивный клуб 1 1/0 1/0   

Курсы, занятия оздоровитель-

ной и спортивной направленно-

сти 

 «В ритме танца» Хореографическая 

студия 

1   0/1 0/1 

  Всего 31 7 8 8 8 

Вариативный компонент 

Название профиля Название курса Форма проведе-

ния 

Часы 11а 11б 11в 11г 

Гуманитарный профиль, 

психолого-педагогический 

класс 

Стратегии иноязычной 

деловой коммуникации в 

профессиональной сфере 

педагога 

Факультатив 2 2    

История мировой куль-

туры и искусства 

Факультатив 1/0 1/0    

Правовой практикум Факультатив 0/1 0/1    

Технологический профиль, 

IT-класс 

Прикладная информа-

тика 

Факультатив   1   

Параметромания  Факультатив   1   

Естественно-научный профиль, 

медицинский класс 

Современные агротехно-

логии 

Факультатив 1   1  

Биохимия Факультатив 1   1  

Социально-экономический про-

филь 

Прикладная математика Факультатив 1/0    1/0 

Основы предпринима-

тельства 

Факультатив 0/1    0/1 

  Всего 9 3 2 2 2 

  Итого 40 10 10 10 10 

  Вакансия 0 0 0 0 0 

 
Календарный учебный график 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года. 

Учебный год заканчивается в 11 классах в соответствии с приказом комитета образования города Курска. 

 Продолжительность учебных четвертей 



38 

 

Учебные 

четверти 

Классы  Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных недель  

I четверть 11 кл 02.09.2024-26.10.2024 8 недель 

II четверть 11 кл 06.11.2024-30.12.2024 8 недель 

III четверть 11 кл 09.01.2025-28.03.2025 11 недель 

IV четверть 11 кл 07.04.2025-26.05.2025 7 недель 
 11 кл 34 недели без учета 

государственной итоговой 

аттестации 

 

Продолжительность каникул в 2024-2025 учебном году 

Вид  Продолжительность  Начало занятий Количество дней 

Осенние 28.10.2024-05.11.2024 06.11.2024 9 

Зимние 31.12.2024-08.01.2025 09.01.2025 9 

Весенние  29.03.2025-06.04.2025 07.04.2025 9 

 

Количество классов-комплектов в каждой параллели 

10 класс 4 

11 класс 4 

Всего: 8 

 

Расписание звонков в 10 - 11 классах 

Понедельник - пятница Суббота 

1 урок 08.30 - 09.15 8.30 - 9.15 

2 урок 09.25 - 10.10 9.25 - 10.10 

3 урок 10.20 - 11.05 10.20 – 11.05 

4 урок 11.25 - 12.10 11.20 – 12.05 

5 урок 12.30 - 13.15 12.15 – 13.00 

6 урок 13.25 - 14.10 13.10 - 13.55 

7 урок 14.20 - 15.05 14.05 - 14.50 

        

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 11 классах 

Порядок, формы, сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 

устанавливаются  приказами Министерства образования и науки Российской Федерации, комитета образования 

и науки Курской области, комитета образования города Курска. 

 

11 класс 

с 20 апреля по 16  мая  2026 года 

 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

в 10-11 классах  

предмет 11 классы 

Русский язык Т 20.04-16.05.2026 

Литература Э 20.04-16.05.2026 

Родной язык Т 20.04-16.05.2026 

Родная литература Т 20.04-16.05.2026 

Иностранный язык ПР 20.04-16.05.2026 

Математика ИКР 20.04-16.05.2026 

Информатика ПР 20.04-16.05.2026 

История З 20.04-16.05.2026 

Обществознание З 20.04-16.05.2026 

География З 20.04-16.05.2026 

Физика З 20.04-16.05.2026 

Химия З 20.04-16.05.2026 

Биология З 20.04-16.05.2026 

Основы безопасности  и защиты Родины З 20.04-16.05.2026 

Физическая культура СН, З 20.04-16.05.2026 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации. КР - контрольная работа. Э – эссе. ЭК – экзамен 

Т – применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, тестовых 

заданий, тестов и т.д. П Р- проектная работа. СН – сдача нормативов. ИКР- итоговая контрольная работа, З- 
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зачет. 

 

2.Дополнить «Содержательный раздел» основной образовательной 

программы СОО  

- рабочими программами курсов внеурочной деятельности: 

Курс «Основы педагогики» 

СОДЕРЖАНИЕ 

11 класс 

Как мы живем и работаем вместе? Человек как член сообщества 

Человек, группа, коллектив, общество. Как организовать совместную деятельность? Как общаться и 

работать вместе? Социальный и эмоциональный интеллект. Как вести за собой? 

Азбука общения: от А до Я  

Навыки эффективного общения. Культура виртуального общения. Конфликты и пути их разрешения. 

Возможности медиации при разрешении конфликтов. Психология лидерства. 

Универсальные компетенции для жизни и учебы 

Искусство навыков XXI века. Успеваем всё: современный тайм-менеджмент. Будь уверен! Говори! 

Навыки самопрезентации. Искусство переговоров. 

Развитие школы и педагогики в России 

Образование как общечеловеческая ценность и социокультурный феномен. Ведущие тенденции совре-

менного развития мирового образовательного процесса. Дидактика как раздел педагогики. Система дидакти-

ческих принципов. Формы организации учебной деятельности. Семинары, тренинги и диспуты как одна из 

форм работы педагога. Методы обучения. Педагогическая технология. Педагогическая задача. Образователь-

ный процесс. Цели и содержание образования. Современные модели организации обучения 

Где и как работают педагоги? Педагогика в современном обществе 

 Педагогическая деятельность. Педагогическое взаимодействие. Семейная педагогика. Детский сад. 

Школа. Дополнительное образование. Специальное образование. Педагогика для взрослых. Цифровая педа-

гогика. 

Институциональная основа современных психологических и педагогических практик 

Общее представление об институтах. Нормативная база современного образования. Этические нормы 

профессий.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

В результате освоения программы курса «Основы педагогики» обучающиеся будут знать: 

- специфику педагогической профессии,  

- какие личностные качества профессионально значимы для педагога; 

- основные требования к профессиональной педагогической деятельности; 

- ключевые термины и понятия, характерные для педагогики, изучаемые в рамках данного курса; 

- методы и приемы изучения поведения человека с точки зрения различных образовательных ситу-

аций; 

- о способностях человека, их природе, о стратегиях личностного развития, успешного образова-

тельного и социального взаимодействия. 

Будут уметь:  

− проектировать стратегию собственного профессионального и личностного развития, в том числе в 

области дальнейшего освоения педагогической профессии; 

− работать в команде для совместного решения поставленных задач, в том числе проектно-исследо-

вательских; 

− самостоятельно работать с информацией. 

Будут иметь опыт: 

− организации совместной деятельности и общения, в т. ч. в виртуальной среде, проектирования 

условий и средств продуктивной коммуникации в контексте учебной деятельности; 

Смогут сделать осознанный профессиональный выбор в отношении педагогической профессии. 

Обучение обеспечивает: 

− удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

− развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-

смысловой сферы;  

− развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

− углубление, расширение и систематизацию знаний в психолого-педагогической области;  

− совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, про-

фессионального самоопределения обучающихся.  

Результаты изучения учебного курса «Основы педагогики и психологии» способствуют:  

− развитию личности обучающихся средствами педагогики и психологии: развитию их общей куль-

туры, мировоззрения, формирование ценностно-смысловых установок; 
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− развитию познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способ-

ности к саморазвитию и профессиональному самоопределению;  

− обеспечению профессиональной ориентации обучающихся.  

 
Курс «Основы психологии» 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 Раздел 1. Введение в психологию  

Что изучает психология. Историю психологии. Развитие отечественной и зарубежной психологии. 

Отрасли психологии. Методы психологии. Строение нервной системы. Физиологические механизмы 

психической деятельности. Психика животных. Сознание человека. 

Раздел 2. Познавательные процессы  

Ощущение. Виды ощущения. Восприятие. Виды восприятия. Память. Виды памяти. Внимание. Виды 

внимания. Воображение. Виды воображения. Мышление. Виды мышления. 

Раздел 3. Чувство и воля  

Эмоции и чувства. Физиологические основы и внешние выражение эмоций и чувств. Воля. 

Раздел 4. Свойства личности  

Темперамент. Физиологические основы темперамента. Характер. Черты характера. Способности. 

Раздел 5. Личность и деятельность  

Деятельность. Движение и действие. Психологическая характеристика деятельности. Личность, 

индивид, индивидуальность, субъект деятельности. «Яконцепция». Механизмы психологической защиты. 

Понятие о группах и коллективах. Массовые социально-психологические явления. 

Раздел 6. Закономерности возрастного развития  

Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Обучение и развитие. Возрастная 

периодизация и движущая сила развития. Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Готовность 

к школе. Учебная деятельность младшего школьника. Развитие мышления в младшем школьном возрасте. 

Восприятие, память, внимание в младшем школьном возрасте. Развитие моторики. Общение младших 

школьников со сверстниками. Трудные дети. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

В результате освоения программы курса «Основы психология» обучающиеся будут знать: 

- специфику и структуру психологической деятельности,  

- ключевые термины и понятия, характерные для психологии, изучаемые в рамках данного курса; 

- методы и приемы изучения поведения человека с точки зрения психологии; 

- о познавательных процессах, видах темперамента, закономерностях возрастного развития, спо-

собностях человека, их природе, о стратегиях личностного развития, успешного образовательного и социаль-

ного взаимодействия. 

Будут уметь:  

- Объяснять, что изучает наука «психология», психологические термины.  

- Сравнивать развитие отечественной и зарубежной психологии, методы психологии; между собой та-

кие понятия как: индивид, индивидуальность, личность, субъект деятельности.  

- Приводить примеры различных видов темперамента; всех видов познавательных процессов;  

- Оценивать поведение людей с точки зрения психологических норм;  

- Решать в рамках изученного материала познавательные и практические задачи, отражающие типич-

ные ситуации в различных сферах деятельности человека;  

- Осуществлять поиск психологической информации по заданной теме из различных ее носителей (ма-

териалов СМИ, учебного текста и других адаптированных источников);  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 

для:  

✓ развития своих способностей;  

✓ развития рефлексии;  

✓ адекватного восприятия себя и окружающего мира. 

Будут иметь опыт: 

− организации совместной деятельности и общения, в т. ч. в виртуальной среде, проектирования 

условий и средств продуктивной коммуникации в контексте учебной деятельности; 

Смогут сделать осознанный профессиональный выбор в отношении психологической деятельности. 

Поскольку учебный курс «Основы психологии» изучается на уровне среднего общего образования за 

счет часов части из учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, обучение обес-

печивает: 

− удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

− развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-

смысловой сферы;  

− развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

− углубление, расширение и систематизацию знаний в психолого-педагогической области;  

− совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, про-

фессионального самоопределения обучающихся.  

Результаты изучения учебного курса «Основы психологии» способствуют:  
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− развитию личности обучающихся: их общей культуры, мировоззрения, формирование ценностно-

смысловых установок; 

− развитию познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способ-

ности к саморазвитию и профессиональному самоопределению;  

− обеспечению профессиональной ориентации обучающихся.  

 
Содержание курса внеурочной деятельности «Правовой практикум» 

11 класс 

Тема 1. Гражданское право.  

Понятие и источники гражданского права. Гражданский Кодекс РФ, его содержание и особенности. 

Обязательственное право. Понятие обязательства. Понятие сделки, договора. Стороны договора. Виды 

договоров. Право собственности. Понятие собственности. Виды собственности. Правомочия собственника. 

Объекты собственника. Способы приобретения права собственности. Прекращение права собственности. 

Гражданская правоспособность и дееспособность. Признание гражданина недееспособным или ограничено 

дееспособным. Гражданские права несовершеннолетних. Эмансипация. Предприниматель и 

предпринимательская деятельность. Виды предприятий. Нематериальные блага, пути их защиты. Причинение 

и возмещение вреда.  

Тема 2. Налоговое право.  

Понятие налога, сбора, пошлины. Налоговое право. Система налогового законодательства. Права и 

обязанности налогоплательщика. Субъекты и объекты налоговых правоотношений. Налоговые организации. 

Аудит. Налоги с физических лиц. Налоговая дееспособность. Подоходный налог. Налог на имущество. 

Декларация о доходах. Ответственность за уклонение от уплаты налогов. Административная и уголовная 

ответственность.  

Тема 3. Семейное право.  

Понятие и источники семейного права. Семейный кодекс РФ. Понятие семьи. Члены семьи. Семейные 

правоотношения. Брак, условия его заключения. Порядок регистрации брака. Права и обязанности супругов. 

Брачный договор. Личные права. Имущественные права и обязанности. Брачный договор. Прекращение 

брака. Права и обязанности родителей и детей. Лишение, ограничение, восстановление родительских прав. 

Алименты. Усыновление. Опека. Попечительство.  

Тема 4. Трудовое право  

Понятие и источники трудового права. Трудовой кодекс РФ. Трудовые правоотношения. Права и 

обязанности работника и работодателя. Трудовой договор: понятие и виды, порядок заключения и 

расторжения. Трудовая книжка. Коллективный договор. Стороны и порядок заключения трудового договора.  

Оплата труда. Заработная плата в производственной сфере. Системы оплаты труда: повременная, 

сдельная, дополнительная. Охрана труда. Государственный надзор и контроль за соблюдением законов об 

охране труда. Охрана труда и здоровья женщин и несовершеннолетних. Индивидуальные и коллективные 

трудовые споры. Комиссия по трудовым спорам (КТС). Забастовки. Дисциплина труда. Правила внутреннего 

трудового распорядка. Дисциплинарная и материальная ответственность работников. Порядки возмещения 

ущерба.  

Тема 5. Административное право  

Понятие и источники административного права. Административное правовое регулирование. 

Административная ответственность. Кодекс РФ об административных правонарушениях. Административные 

правонарушения. Признаки и виды административных правонарушений. Административные наказания и их 

виды. Подведомственность дел об административных правонарушениях.  

Тема 6. Уголовное право  

Понятие преступления. Принципы российского уголовного права. Уголовный кодекс РФ, его 

особенности. Понятие преступления. Состав преступления. Категория преступлений. Неоднократность 

преступлений. Совокупность преступлений. Рецидив преступлений. Основные группы преступлений. 

Понятие уголовной ответственности, ее основания. Понятие и цели наказания. Виды наказаний. 

Ответственность несовершеннолетних. Меры процессуального принуждения. Досудебное производство. 

Судебное производство. Защита прав обвиняемого, потерпевшего и свидетеля в уголовном процессе. 

Конституционное, гражданское, арбитражное, уголовное судопроизводство. Основания и порядок обращения 

в Конституционный суд РФ. Правовые последствия принятия решения Конституционным судом РФ. 

Принципы гражданского процесса. Порядок обращения в суд. Судебное разбирательство. Порядок 

обжалования судебных решений. Особенности уголовного процесса. Стадии уголовного процесса. Порядок 

обжалования судебных решений в уголовном процессе. Профессиональной юридическое образование. 

Особенности профессиональной юридической деятельности. Профессиональная этика. Юридические 

профессии: судьи и адвокаты. Юридические профессии: прокуроры, нотариусы, следователи. Особенности 

профессиональной юридической деятельности.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Правовой практикум» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ воплощают: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
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правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, 

как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные 

ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться 

в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ отражают: 

1) сформированность представлений о понятии государства, его функциях, механизме и формах; 

2) владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, правоотношениях; 

3) владение знаниями о правонарушениях и юридической ответственности; 

4) сформированность представлений о Конституции Российской Федерации как основном законе 

государства, владение знаниями об основах правового статуса личности в Российской Федерации; 
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5) сформированность общих представлений о разных видах судопроизводства, правилах применения 

права, разрешения конфликтов правовыми способами; 

6) сформированность основ правового мышления и антикоррупционных стандартов поведения; 

7) сформированность знаний об основах административного, гражданского, трудового, уголовного 

права; 

8) понимание юридической деятельности; ознакомление со спецификой основных юридических 

профессий; 

9) сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных правовых норм 

с точки зрения их соответствия законодательству Российской Федерации; 

10) сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, умений использовать 

результаты в конкретных жизненных ситуация. 

 

Курс внеурочной деятельности «ПСИХОЛОГиЯ» 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Имиджелогия. 

Имиджелогия – наука о личном обаянии человека. Функции имиджа. Системообразующие качества 

личного обаяния. Психологические знания о своей личности как основа для формирования имиджа. 

Искусство самопрезентации. Имидж и психологические механизмы общения. Имидж в профессии.  

2. Психология семейной жизни.  

Семья, ее структура и функции. Типология семьи. Юридические и психологические аспекты брака. 

Жизненный цикл семьи. Модели брака.  Взаимоотношения в семье. Проблемы адаптации молодой семьи. 

Социальные  и внутренние стрессоры. Дружба. Любовь. Экология любви. Семейные конфликты как важная 

причина нарушений семейных отношений. Управление конфликта и стили разрешения конфликта. 

Последствие нарушений семейных отношений. Психология детско-родительских отношений. Занятие для 

юношей: «Мальчик, мужчина, отец». Занятие для девушек: «Девочка, женщина, мать». Проектирование 

семейной жизни. 

3. Основы социальной психологии. 

Поведение в трудных ситуациях. Жизненная стойкость. Психологическая эффективность воздействия 

на человека СМИ. Психология мошенничества. Как противостоять манипуляциям? Психологическая помощь 

и поддержка Портрет успешного человека. Составление коллажей. 

4. Подготовка к ЕГЭ. Диагностический блок. 

Изучение психологической готовности выпускников к ЕГЭ. Оценка нервно-психического напряжения. 

Самоорганизация и самовоспитание с учетом ошибок на пробных ЕГЭ. Индивидуальная стратегия поведения 

на экзамене. Анкета выпускника. Интеграция полученного опыта и знаний  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В результате освоения программы внеурочной деятельности «ПсихологиЯ»  обучающиеся 11 класс 

должны: 

- определять главные задачи юности, ориентироваться в возрастной периодизации развития личности; 

- знать свои способности, интересы, склонности, особенности эмоциональной и волевой сферы, 

характера и темперамента (по результатам диагностических блоков, практических работ, самоанализа, 

самонаблюдения); 

- знать свой тип профессиональных предпочтений и определиться с профессиональным выбором; 

- определять психологические барьеры и психологические зависимости;  

- знать и применять методы борьбы со стрессом, в том числе экзаменационным; 

- отличать свободу от безответственности; 

- определять свою систему ценностных ориентаций; 

- обладать навыками волевой саморегуляции, а также навыками решения конфликтных ситуаций. 

В области теоретических знаний обучающиеся должны свободно оперировать следующими 

понятиями: самоопределение, чувства, эмоции, стресс, настроение, аффект, эмпатия, фрустрация, конфликт, 

характер, волевой акт. 

Личностные результаты (в соответствии с ФГОС СОО) обучающихся: 

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию,  осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде. 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с 
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другими людьми и достигать в нём взаимопонимания.  

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении 

и  общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей. 

6. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам.  

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности. 

8. Формирование ценности  здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального 

и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей. 

9. Формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической  деятельности в жизненных ситуациях. 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

11. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира,  творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивают овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу умения учиться: 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности. 

2. Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 

3. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями ее реализации. 

4.  Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

5. Освоение форм познавательной и личностной рефлексии. 

6. Готовность слушать собеседника и признавать возможность существования различных точек зре-

ния, излагать свое мнение, свою точку зрения и оценку событий. 

7. Формирование умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельно-

сти; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведе-

ние и поведение окружающих. 

8. Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудни-

чества. 

 
- дополнить пунктом «4.Приложение» 

Система оценки достижения планируемых результатов обучения 

в соответствии с ФГОС СОО 

 

Оценка учебных достижений - это процесс по установлению степени соответствия реально 

достигнутых результатов планируемым целям. Оценке подлежат как объём, системность знаний, так и 

уровень развития интеллекта, навыков, умений, компетенций, характеризующие учебные достижения 

ученика в учебной деятельности.  

Отметка - это результат процесса оценивания, количественное выражение учебных достижений 

обучающихся в цифрах или баллах. Виды контрольно-оценочной деятельности:  

- Устный контроль - индивидуальный и фронтальный опрос. Правильность ответов определяется 

учителем, комментируется. По итогам контроля выставляются отметки.  

- Письменный контроль - выполняется с помощью контрольных работ, сочинений, изложений, 

диктантов, письменных зачетов и т.п., которые могут быть кратковременными и длительными, различаются 

глубиной диагностики (поверхностный срез или основательный срез).  

- Тестовый контроль.  

- Самоконтроль предполагает формирование умения самостоятельно находить допущенные ошибки, 

неточности, намечать способы устранения обнаруживаемых пробелов.  

Применяется традиционная (оценочная) пятибалльная («5», «4», «3», «2», «1») система цифровых 

отметок.  

Отметка «2» выставляется при условии полного отсутствия у обучающегося письменной работы или 

полного отказа отвечать (невыполнения домашнего задания). 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК  

 

Оценивание устных ответов обучающихся (учитывается полнота и правильность ответа, степень 

осознанности, понимания изученного, языковое оформление ответа). 

Отметка («5», «4», «3») может ставиться не только за единовременный ответ (когда на проверку 
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подготовки ученика отводится определенное время), но и за рассредоточенный во времени, т.е. за сумму 

ответов, данных учеником на протяжении урока (выводится поурочный балл), при условии, если в процессе 

урока не только заслушивались ответы обучающегося, но и осуществлялась проверка его умения применять 

знания на практике. 

Оценивание диктантов (учитывается орфографическая и пунктуационная грамотность). Оценивание 

контрольного словарного диктанта «5» - ошибки отсутствуют. «4» - 1-2 ошибки. «3» - 3-4 ошибки. «2» - 5 и 

более ошибок. 

 

 
Оценивание других видов диктантов. При оценке диктантов важно учитывать характер ошибки. Среди 

ошибок следует выделять негрубые, т.е. не имеющие существенного значения для характеристики 

грамотности. При подсчёте ошибок две негрубые считаются за одну.  

К негрубым относятся ошибки:  

1. в исключениях из правил;  

2. в написании большой буквы в составных собственных наименованиях;  

3. в случаях слитного и раздельного написания приставок, в наречиях, образованных от 

существительных с предлогами, правописание которых не регулируется правилами;  

4. в случаях раздельного и слитного написания не с прилагательными и причастиями, выступающими 

в роли сказуемого;  

5. в написании Ы и И после приставок;  

6. в случаях трудного различия не и ни;  

7. в собственных именах нерусского происхождения;  

8. в случаях, когда вместо одного знака препинания поставлен другой;  

9. в пропуске одного из сочетающихся знаков препинания или в нарушении их последовательности.  

Необходимо учитывать также повторяемость и однотипность ошибок. Если ошибка повторяется в 

одном и том же слове или в корне однокоренных слов, то она считается за одну ошибку.  

Однотипными считаются ошибки на одно правило, если условия выбора правильного написания 

заключены в грамматических (в армии, в роще, колют, борются) и фонетических (пирожок, сверчок) 

особенностях данного слова. Не считаются однотипными ошибки на такое правило, в котором для выяснения 

правильного написания одного слова требуется подобрать другое (опорное) слово или его форму (вода – 

воды). Первые три однотипных ошибки считаются за одну ошибку, каждая следующая подобная ошибка 

учитывается как самостоятельная.  

Если в одном непроверяемом слове допущено несколько ошибок, то все они считаются за одну ошибку. 

При наличии в контрольном диктанте более 5 поправок (исправление неверного написания на верное) оценка 

снижается на один балл. Отличная оценка не выставляется при наличии трёх и более исправлений. Диктант 

оценивается одной оценкой.  

Нормы оценки за диктант.  

Число ошибок (орфографических и пунктуационных)  

«5» 0/0, 0/1, 1/0 (негрубая ошибка)  

«4» 2/2, 1/3, 0/4, 3/0, 3/1 (если ошибки однотипные)  

«3» 4/4, 3/5, 0/7, 5/4, 6/6 (если есть ошибки однотипные и негрубые)  

«2» 7/7, 6/8, 5/9, 8/6. 3.  

Оценивание комплексной контрольной работы, состоящей из диктанта и дополнительного 
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(фонетического, лексического, орфографического, грамматического и т.п.) задания.  

Выставляются две оценки (за диктант и за дополнительное задание). Оценивание выполнения 

дополнительных заданий:  

«5» - ученик выполнил все задания верно,  

«4» - ученик выполнил правильно не менее 3/4 заданий,  

«3» - выполнено не менее половины заданий,  

«2» - выполнено менее половины заданий.  

Оценивание изложений и сочинений (учитывается умение раскрывать тему; умение использовать 

языковые средства в соответствии со стилем, темой и задачей высказывания; соблюдение языковых норм и 

правил правописания). 

Любое сочинение и изложение оценивается двумя отметками первая ставится за содержание и речевое 

оформление, вторая – за грамотность, т.е. за соблюдение орфографических, пунктуационных и языковых 

норм.  

Обе оценки считаются оценками по русскому языку, за исключением случаев, когда проводится работа, 

проверяющая знания обучающихся по литературе. В этом случае первая оценка (за содержание и речь) 

считается оценкой по литературе.  

Содержание сочинения и изложения оценивается по следующим критериям:  

1) соответствие работы теме, наличие и раскрытие основной мысли;  

2) полнота раскрытия темы;  

3) правильность фактического материала;  

4) последовательность и логичность изложения.  

При оценке речевого оформления сочинений и изложений учитывается:  

1) разнообразие словаря и грамматического строя речи;  

2) стилевое единство и выразительность речи;  

3) число речевых недочётов.  

Грамотность оценивается по числу допущенных учеником ошибок – орфографических, 

пунктуационных и грамматических. 
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При оценке сочинения учитывается самостоятельность, оригинальность замысла ученического 

сочинения, уровень его композиционного и речевого оформления. Наличие оригинального замысла, его 

хорошая реализация позволяют повысить первую оценку за сочинение на один балл.  

Если объём сочинения в полтора-два раза больше указанного выше, то при оценке работы следует 

исходить из нормативов, увеличенных для отметки «4» на одну, а для отметки «3» на две единицы (повышение 

количество допустимых оценок на указанное число единиц).  

При выставлении оценки «5» превышение объёма сочинения не принимается во внимание. Первая 

оценка (за содержание и речь) не может быть положительной, если не раскрыта тема высказывания, хотя по 

остальным показателям оно написано удовлетворительно. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 

Оценивание устных ответов обучающихся  

Учитывается  

знание текста, и понимание идейно-художественного содержания изученного произведения;  

умение объяснять взаимосвязь событий, характер и поступки героев; 

понимание роли художественных средств в раскрытия идейно-эстетического содержания изученного 

произведения;  

знание теоретико-литературных понятий и умение пользоваться этими знаниями при анализе 

произведений, изучаемых в классе и прочитанных самостоятельно; речевая грамотность, логичность и 

последовательность ответа, техника и выразительность чтения).  

«5» - за ответ, обнаруживающий прочные знания и глубокое понимание текста изучаемого 

произведения; умение объяснять взаимосвязь событий, характер и поступки героев и роль художественных 

средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения, умение пользоваться теоретико-

литературными знаниями и навыками разбора при анализе художественного произведения, привлечение 

текста для аргументации своих выводов; хорошее владение литературной речью.  

«4» - за ответ, который, показывает прочное знание и достаточно глубокое понимание текста 

изучаемого произведения; умение объяснять взаимосвязь событий, характерные поступки героев и роль 

основных художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения, умение 

пользоваться основными теоретико-литературными знаниями и навыками разбора при анализе прочитанных 

произведений, умение привлекать текст произведения для обоснования своих выводов, владение 

литературной речью. Однако по одному, двум из этих компонентов ответа, могут быть допущены неточности.  

«3» - за ответ, свидетельствующий о знании и понимании текста изучаемого произведения; умении 

объяснять взаимосвязь основных событий, характерные поступки главных героев и роль важнейших 

художественных средств в раскрытии идейно-художественного содержания произведения; знание основных 

вопросов теории, но недостаточное умение пользоваться этими знаниями при анализе произведения, 

ограниченность навыка разбора и недостаточное умение привлекать текст произведения для подтверждения 

своих выводов. Допускается не более двух-трех ошибок в содержании ответа, а также ряд недостатков в его 

композиции и языке.  

«2» - за ответ, обнаруживающий незнание содержания произведения в целом, неумение объяснять 

поведение, характеры основных героев и роль важнейших художественных средств в раскрытии идейно-

эстетического содержания произведения, незнание элементарных теоретико-литературных понятий и слабое 

владение литературной речью.  

Оценивание сочинений  

Учитывается правильное понимание темы, глубина, и полнота ее раскрытия, верная передача фактов, 

правильное объяснение событий и поведения героев, исходя из идейно-эстетического содержания 

произведения, доказательность основных положении, привлечение материала, важного и существенного для 

раскрытия темы, умение делать выводы и обобщения, точность в цитатах и умение включать их в текст 
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сочинения, соразмерность частей сочинения, логичность связей и переходов между ними, точность и 

богатство лексики, умение пользоваться изобразительными средствами языка.  

«5» - ставится за сочинение:  

· глубоко и аргументировано раскрывающее тему, свидетельствующее об отличном знании текста 

произведения и других материалов, необходимых для ее раскрытия, умение делать выводы и обобщения;  

· стройное по композиции, логическое и последовательное в изложении мыслей;  

· написанное правильным литературным языком и стилистически соответствующее содержанию;  

· допускается одна - две неточности в содержании.  

«4» - ставится за сочинение:  

· достаточно полно и убедительно раскрывающее тему с незначительными отклонениями от нее; 

обнаруживающее хорошее знание литературного материала, и других источников по теме сочинения и умение 

пользоваться ими для обоснования своих мыслей, а также делать выводы и обобщения;  

· логическое и последовательное в изложении содержания;  

· написанное правильным литературным языком, стилистически соответствующее содержанию;  

· допускаются две - три неточности: в содержании, а также не более трех-четырех речевых недочетов.  

«3» - ставится за сочинение, в котором:  

· в главном и основном раскрывается тема, в целом дан верный, но односторонний или недостаточно 

полный ответ на тему; допущены отклонения от нее или отдельные ошибки в изложении фактического 

материала; обнаруживается недостаточное умение делать выводы и обобщения;  

· материал излагается достаточно логично, но имеются отдельные нарушения последовательности 

выражения мыслей;  

· материал излагается достаточно логично, но имеются отдельные нарушения последовательности 

выражения мыслей;  

· обнаруживается владение основами письменной речи;  

· в работе имеется не более 4-5 речевых недочетов.  

«2» - ставится за сочинение, которое:  

· не раскрывает тему, свидетельствует о поверхностном знании текста произведения, состоит из 

путанного пересказа отдельных событий без вывода и обобщений или из общих положений, не опирающихся 

на текст произведения;  

· характеризуется случайным расположением материала, отсутствием связи между частями;  

· отличается бедностью словаря, наличием грубых речевых ошибок. 

Примерный перечень произведений для заучивания наизусть в  

средней школе  

В ФРП СОО в разделе предметные результаты указано минимальное количество произведений для 

заучивания в каждом классе. Выбор произведений и их количество зависит непосредственно от учителя. 

Вместе с тем среди словесников есть запрос на определение примерного перечня произведений, которые 

могут быть предложены школьникам для заучивания наизусть. Образовательная организация вправе 

скорректировать предлагаемый перечень. 

10 класс (базовый уровень)  

– не менее 10 произведений и (или) фрагментов:  

– А.Н. Островский. Драма «Гроза» (фрагмент по выбору, например: «Отчего люди не летают…», 

монолог Кулигина «Жестокие нравы, сударь, в нашем городе…»); 

– Ф.И. Тютчев. Стихотворения «Умом Россию не понять...», «Нам не дано предугадать...», «К. Б.» («Я 

встретил вас – и всё былое...») (два стихотворения по выбору);  

– Н.А. Некрасов. Стихотворения «Мы с тобой бестолковые люди...», «Поэт и Гражданин» (фрагмент 

по выбору);  

– Н.А. Некрасов. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (фрагмент по выбору);  

– А.А. Фет. Стихотворения «Вечер», «Шёпот, робкое дыханье...», «Сияла ночь. Луной был полон сад. 

Лежали...» (два стихотворения по выбору);  

– Л.Н. Толстой. Роман «Война и мир» (фрагмент по выбору, например: описание дуба, небо 

Аустерлица);  

– Литература народов России. Стихотворения (одно стихотворение по выбору).  

11 класс (базовый уровень)  

– не менее 10 произведений и (или) фрагментов: 

 – Стихотворения поэтов Серебряного века (одно по выбору);  

– А.А. Блок. Стихотворения (одно по выбору);  

– В.В. Маяковский. Стихотворения (одно по выбору);  

– С.А. Есенин. Стихотворения (одно по выбору);  

– М.И. Цветаева. Стихотворения (одно по выбору);  

– А.А. Ахматова. Стихотворения (одно по выбору);  

– А.Т. Твардовский. Стихотворения (одно по выбору);  

– Б.Л. Пастернак. Стихотворения (одно по выбору);  

– Н.М. Рубцов. Стихотворения (одно по выбору);  

– Поэзия второй половины XX – начала XXI в. Стихотворения (одно по выбору). 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Предметные результаты обучения иностранному языку в 10 – 11 классах на базовом и на углублённом 

уровнях имеют количественные и качественные различия.  
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Количественные:  

– количественный прирост иноязычных и социокультурных знаний (лексических, страноведческих, 

общекультурных); более интенсивное развитие и совершенствование речевых навыков и умений, овладение 

которыми предусмотрено на базовом уровне, что становится возможным благодаря увеличению количества 

часов и более глубокой проработке инвариантного ядра учебной дисциплины;  

– разный объём устных и письменных высказываний, а также текстов для чтения и аудирования.  

Качественные:  

– отличающиеся учебные задачи базового и углублённого уровней обучения иностранному языку и 

обусловленное этим различие целей и предметных результатов обучения (например, на углублённом уровне 

– изучение языка с целью продолжения образования и дальнейшей профессиональной деятельности с 

использованием иностранного языка в отличие от образовательных задач базового уровня);  

– более сложная (а также в ряде случаев – более специализированная) проблематика материалов для 

чтения и аудирования/аудиовизуального восприятия на углублённом уровне, что означает увеличение 

степени проработки учебного материала;  

– акцент на коммуникативные стратегии, соотносимые либо с пороговым (базовым) уровнем В1, либо 

с пороговым усиленным, приближающимся к пороговому продвинутому уровню (В1+/В2) в условиях 

углублённого изучения иностранного языка;  

– на углублённом уровне – актуализация более сложных видов коммуникативной и учебной 

деятельности (например, усиление внимания к видам коммуникативного посредничества (медиации); 

значительное возрастание роли учебно-исследовательской и проектной деятельности). 

Среди видов работ особое значение приобретают чтение и анализ текстов, анализ аудиовизуальных 

материалов. Расширяется видовое/жанровое разнообразие текстов, предназначенных для различных видов 

чтения (изучающего, ознакомительного, просмотрового) и аудирования/ аудиовизуального восприятия. 

Оценивание результатов обучения по английскому языку  

1. Аудирование  

«5» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся полностью 

поняли содержание иноязычной речи, соответствующей программным требованиям для каждого класса.  

«4» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся полностью 

поняли содержание иноязычной речи, соответствующей программным требованиям для каждого класса, за 

исключением отдельных подробностей, не влияющих на понимание содержания услышанного в целом.  

«3» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся полностью 

поняли только основной смысл иноязычной речи, соответствующей программным требованиям для каждого 

класса.  

«2» ставиться в том случае, если обучающиеся не поняли смысла иноязычной речи, соответствующей 

программным требованиям для каждого класса.  

Говорение  

«5» ставится в том случае, если общение осуществилось, высказывания обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче и при этом их устная речь полностью соответствовала нормам 

иностранного языка в пределах программных требований для данного класса.  

«4» ставится в том случае, если общение осуществилось, высказывания обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче и при этом обучающиеся выразили свои мысли на иностранном языке 

с незначительными отклонениями от языковых норм, а в остальном их устная речь соответствовала нормам 

иностранного языка в пределах программных требований для данного класса.  

«3» ставится в том случае, если общение осуществилось, высказывания обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче и при этом обучающиеся выразили свои мысли на иностранном языке 

с отклонениями от языковых норм, не мешающими, однако, понять содержание сказанного.  

«2» ставится в том случае, если общение не осуществилось или высказывания обучающихся не 

соответствовали поставленной коммуникативной задаче, обучающиеся слабо усвоили пройденный материал 

и выразили свои мысли на иностранном языке с такими отклонениями от языковых норм, которые не 

позволяют понять содержание большей части сказанного.  

Чтение  

«5» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся полностью 

поняли и осмыслили содержание прочитанного иноязычного текста в объёме, предусмотренном заданием, 

чтение обучающихся соответствовало программным требованиям для данного класса.  

«4» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся полностью 

поняли и осмыслили содержание прочитанного иноязычного текста за исключением деталей и частностей, не 

влияющих на понимание этого текста, в объёме, предусмотренном заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным требованиям для данного класса. 

«3» ставится в том случае, если коммуникативная задача решена и при этом обучающиеся поняли, 

осмыслили главную идею прочитанного иноязычного текста в объёме, предусмотренном заданием, чтение 

обучающихся в основном соответствует программным требованиям для данного класса.  

«2» ставится в том случае, если коммуникативная задача не решена, обучающиеся не поняли 

прочитанного иноязычного текста в объёме, предусмотренном заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным требованиям для данного класса. 

 

МАТЕМАТИКА 

Оценка устных ответов обучающихся по математике  

«5» 
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· ученик полно раскрыл содержание материала в объёме», предусмотренном программой учебников;  

· изложил материал грамотным языком а определённой логической последовательности, точно 

используя математическую терминологию и символику;  

· правильно выполнил рисунки, чертежи, графика, сопутствующие ответу;  

· показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными примерами» применять их в 

новой: ситуации при выполнении практическою задания;  

· продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих вопросов, сформированность и 

устойчивость используемых при ответе навыков и умений;  

· отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя;  

· возможны одна - две неточности при освещении второстепенных вопросов или в выкладках, которые 

ученик легко исправил по замечанию учителя.  

«4» 

· ответ обучающегося удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один 

из недостатков:  

· в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившие математическое содержание ответа; · 

допущены один - два недочета при освещении основною содержания ответа, исправленные по замечанию 

учителя;  

· допущены ошибка или более двух недочётов при освещении второстепенных вопросов или в 

выкладках, легко исправленные по замечанию учителя.  

«3» 

· неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание 

вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения программного материала;  

· имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятие, использовании математической 

терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после нескольких наводящих вопросов учителя;  

· ученик не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении практического задания, 

но выполнил задания обязательного уровня сложности по данной теме; 

· при знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность основных умении 

и навыков».  

«2»  

· не раскрыто основное содержание учебного материала;  

· обнаружено незнание или непонимание учеником большей или наиболее важное части учебного 

материала;  

· допущены ошибки в определении понятий» при использовании математическое терминологии, в 

рисунках, чертежах или графиках, в выкладках, которые не исправлены после нескольких наводящих 

вопросов учителя.  

Оценка письменных контрольных работ обучающихся.  

«5» 

· работа выполнена полностью;  

· в логических рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и ошибок;  

· в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, описка, не являющаяся 

следствием незнания или непонимания учебного материала).  

«4» 

· работа выполнена полностью» но обоснования шагов решения недостаточны (если умение 

обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом проверки);  

· допущена одна ошибка или два-три недочёта в выкладках, рисунках, чертежах или графиках (если эти 

виды работы не являлись специальным объектом проверки).  

«3» 

· допущены более одна ошибки или более двух-трёх недочётов в выкладках, чертежах или графиках, 

но учащийся владеет обязательными умениями по проверяемой теме;  

«2» 

· допущены существенные ошибки, показавшие, что учащийся не владеет обязательные умениями по 

данной теме в полной мере. 

ИНФОРМАТИКА 

Оценка практических работ  

«5»:  

· выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности действий;  

· проводит работу в условиях, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов;  

· соблюдает правила техники безопасности;  

· в ответе правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, 

вычисления;  

· правильно выполняет анализ ошибок.  

«4»- ставится, если выполнены требования к оценке 5, но допущены 2-3 недочета, не более одной 

ошибки и одного недочета.  

«3»:  

· работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить 

правильные результаты и выводы;  

· в ходе проведения работы были допущены ошибки.  

«2»:  
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· работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильных 

выводов;  

· работа проводилась неправильно.  

Оценка устных ответов  

«5»:  

· правильно понимает сущность вопроса, дает точное определение и истолкование основных понятий;  

· правильно анализирует условие задачи, строит алгоритм и записывает программу;  

· строит ответ по собственному плану, сопровождает ответ новыми примерами, умеет применить 

знания в новой ситуации;  

· может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом из курса информатики, а 

также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.  

«4»:  

· ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но дан без использования 

собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с 

ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов;  

· учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно 

или с небольшой помощью учителя.  

«3»:  

· правильно понимает сущность вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов 

курса информатики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала;  

· умеет применять полученные знания при решении простых задач по готовому алгоритму; 

· допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 

ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов;  

· допустил четыре-пять недочетов.  

«2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с 

требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.  

Оценка тестовых работ  

«5»:  

· учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности 

действий;  

· допустил не более 10% неверных ответов.  

«4» ставится, если выполнены требования к оценке 5, но допущены ошибки (не более 30% ответов от 

общего количества заданий).  

«3»:  

· учащийся выполнил работу в полном объеме, неверные ответы составляют от 30% до 50% ответов от 

общего числа заданий;  

· если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить 

оценку.  

«2»:  

· работа, выполнена полностью, но количество правильных ответов не превышает 50% от общего числа 

заданий;  

· работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не превышает 50% от общего числа 

заданий. 

 

ФИЗИКА 

1. Оценивание устных ответов обучающихся  

«5»:  

· учащийся обнаруживает правильное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и 

закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, 

теорий, а также верное определение физических величин, их единиц и способов измерения;  

· правильно выполняет чертежи, схемы и графики, сопутствующие ответу;  

· строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ своими примерами, умеет применять 

знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; · может установить связь между 

изучаемыми и ранее изученными в курсе физики вопросами, а также с материалом, усвоенным при изучении 

других предметов.  

«4» ставится, если ответ удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5», но в нем не 

используются собственный план рассказа, свои примеры, не применяются знания в новой ситуации, нет связи 

с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов.  

«3» ставится, если большая часть ответа удовлетворяет требованиям к ответу на оценку «4», но 

обнаруживаются отдельные пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; 

учащийся умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых 

формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразование формул.  

«2» ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии 

с требованиями программы.  

2. Оценивание результатов выполнения лабораторной работы  

«5»:  

· учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности 

проведения опытов и измерений;  
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· самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование, все опыты проводит в 

условиях и режимах, обеспечивающих получение верных результатов и выводов;  

· соблюдает требования безопасности труда; · в отчете правильно и аккуратно делает все записи, 

таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления;  

· без ошибок проводит анализ погрешностей (для 10 классов).  

«4»:  

- выполнены требования к оценке «5», но ученик допустил недочеты или негрубые ошибки.  

«3»:  

- результат выполненной части таков, что позволяет получить правильные выводы, но в ходе 

проведения опыта и измерений были допущены ошибки.  

«2»:  

- результаты не позволяют получить правильных выводов; опыты, измерения, вычисления, наблюдения 

производились неверно.  

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требований безопасности труда.  

3. Оценивание письменных контрольных работ (учитывается, какую часть работы ученик 

выполнил)  

«5»:  

- ответ полный и правильный, возможна несущественная ошибка.  

«4»:  

- ответ неполный или доведено не более двух несущественных ошибок.  

«3»:  

- работа выполнена не менее чем наполовину, допущена одна существенная ошибка и при этом две-три 

несущественные.  

«2»:  

- работа выполнена меньше чем наполовину или содержит, несколько существенных ошибок.  

4. Оценка умений решать расчетные задачи  

«5» - в логическом рассуждении и решении нет ошибок, задача решена рациональным способом.  

«4» - в логическом рассуждении и решении нет существенных ошибок, но задача решена 

нерациональным способом или допущено не более двух несущественных ошибок.  

«3» - в логическом рассуждении нет существенных ошибок, но допущена существенная ошибка в 

математических расчётах.  

«2» - имеются существенные ошибки в логическом рассуждении и в решении. 

 

ХИМИЯ 

1. Оценивание устного ответа  

«5»:  

· дан полный и правильный ответ на основании изученных теорий, · материал изложен в определенной 

логической последовательности, литературным языком,  

· ответ самостоятельный.  

«4»:  

· дан полный и правильный ответ на основании изученных теорий,  

· материал изложен в определенной последовательности,  

· допущены 2-3 несущественные ошибки, исправленные по требованию учителя, или дан неполный и 

нечеткий ответ.  

«3»:  

· дан полный ответ, но при этом допущена существенная ошибка или ответ неполный, построен 

несвязно.  

«2»:  

· ответ обнаруживает непонимание основного содержания учебного материла,  

· допущены существенные ошибки, которые уч-ся не может исправить при наводящих вопросах 

учителя.  

2. Оценивание умений решать задачи  

«5»: 

 · в логическом рассуждении и решении нет ошибок,  

· задача решена рациональным способом.  

«4»:  

· в логическом рассуждении и решении нет существенных ошибок, при этом задача решена, но не 

рациональным способом, · допущено не более двух несущественных ошибок.  

«3»:  

· в логическом рассуждении нет существенных ошибок,  

· допускается существенная ошибка в математических расчетах.  

«2»:  

· имеются существенные ошибки в логическом рассуждении и решении.  

3. Оценивание экспериментальных умений (в процессе выполнения практических работ по 

инструкции) 

«5»:  

· работа выполнена полностью, сделаны правильные наблюдения и выводы,  

· эксперимент осуществлен по плану, с учетом техники безопасности и правил работы с веществами и 
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приборами,  

· проявлены организационно-трудовые умения (поддерживается чистота рабочего места , порядок на 

столе, экономно используются реактивы).  

«4»:  

· работа выполнена, сделаны правильные наблюдения и выводы: эксперимент выполнен неполно или 

наблюдаются несущественные ошибки в работе с веществами и приборами.  

«3»:  

· ответ неполный, работа выполнена правильно не менее чем наполовину допущена существенная 

ошибка (в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, по ТБ при работе с веществами и 

приборами), которую учащийся исправляет по требованию учителя.  

«2»:  

· допущены две или более существенные ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении 

работы, по ТБ при работе с веществами и приборами), которые учащийся не может исправить.  

4. Оценивание умений решать экспериментальные задачи (следует учитывать наблюдения учителя и 

предъявляемые учащимся результаты выполнения опытов) 

«5» - план решения задачи составлен правильно, осуществлен подбор химических реактивов и 

оборудования, дано полное объяснение и сделаны выводы. «4»:  

· план решения составлен правильно, · осуществлен подбор химических реактивов и оборудования;  

· допущено не более двух несущественных ошибок (в объяснении и выводах);  

«3»:  

· план решения составлен правильно, · осуществлен подбор химических реактивов и оборудования;  

· допущена существенная ошибка в объяснении и выводах;  

«2»: - допущены две и более ошибки (в плане решения, в подборе химических, реактивов и 

оборудования, в объяснении и выводах).  

5. Оценивание письменных контрольных работ (необходимо учитывать качество выполнения работы 

по заданиям, контрольная работа оценивается в целом) 

 «5» - дан полный ответ на основе изученных теорий, возможна несущественная ошибка. 

«4» - допустима некоторая неполнота ответа, может быть не более двух несущественных ошибок.  

«3» - работа выполнена неполно (но не менее чем наполовину), имеется не более одной существенной 

ошибки и при этом 2-3 несущественные.  

«2»:  

· работа выполнена меньше чем наполовину,  

· имеется несколько существенных ошибок. 

 

БИОЛОГИЯ 

1. Оценивание устного ответа обучающегося:  

«5»:  

· полно раскрыто содержание материала в объёме программы и учебника;  

· чётко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий, верно использованы научные 

термины; · для доказательства использованы различные умения, выводы из наблюдений и опытов;  

· ответ самостоятельный.  

«4»:  

· раскрыто содержание материала, правильно даны определения, понятия и использованы научные 

термины, ответ самостоятельные, определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения 

последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах 

а обобщениях из наблюдешь, опытов.  

«3»:  

· усвоено основное содержание учебного материала, но изложено фрагментарно;  

· не всегда последовательно определение понятии недостаточно чёткие;  

· не использованы выводы и обобщения из наблюдения и опытов, допущены ошибки при их изложении;  

· допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении понятии.  

«2»:  

· основное содержание учебного материала не раскрыто; не даны ответы на вспомогательные вопросы 

учителя; допущены грубые ошибка в определении понятие, при использовании терминологии.  

2. Оценка практических умений обучающихся  

2.1. Оценка умений ставить опыты  

«5»:  

· правильно определена цель опыта;  

· самостоятельно и последовательно проведены подбор оборудования и объектов, а также работа по 

закладке опыта;  

· научно, грамотно, логично описаны наблюдения и сформулированы выводы из опыта.  

«4»:  

· правильно определена цель опыта; самостоятельно проведена работа по подбору оборудования, 

объектов при закладке опыта допускаются;  

· 1-2 ошибки, в целом грамотно и логично описаны наблюдения, сформулированы основные выводы 

из опыта;  

· в описании наблюдении допущены неточности, выводы неполные.  

«3»: · правильно определена цель опыта, подбор оборудования и объектов, а также работы по закладке 
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опыта проведены с помощью учителя; · допущены неточности я ошибка в закладке опыта, описании 

наблюдение, формировании выводов.  

«2»:  

· не определена самостоятельно цель опыта; не подготовлено нужное оборудование;  

· допущены существенные ошибки при закладке опыта и его оформлении.  

2.2. Оценка умений проводить наблюдения (учитывается правильность проведения; умение выделять 

существенные признаки, логичность и научную грамотность в оформлении результатов наблюдение и в 

выводах).  

«5»:  

· правильно по заданию проведено наблюдение; выделены существенные признаке, логично, научно 

грамотно оформлены результаты наблюдения и выводы.  

«4»:  

· правильно по заданию проведено наблюдение, при выделении существенных признаков у 

наблюдаемого объекта (процесса), названы второстепенные;  

· допущена небрежность в оформлении наблюдение и выводов.  

«3»:  

· допущены неточности, 1-2 ошибка в проведении наблюдение по заданию учителя; 

· при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта (процесса) выделены лишь 

некоторые, допущены ошибки (1-2) в оформлении наблюдение и выводов.  

«2»:  

· допущены ошибки (3-4) в проведении наблюдение по заданию учителя;  

· неправильно выделены признака наблюдаемого объекта (процесса), допущены ошибки (3-4) в 

оформлении наблюдений и выводов. 

 

ИСТОРИЯ, ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Оценка «5» ставится, если ученик:  

1. Показывает глубокое и полное знание и понимание всего объема программного материала; полное 

понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей.  

2. Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные 

положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и 

аргументировано делать анализ, обобщать, выводы. Устанавливает межпредметные (на основе ранее 

приобретенных знаний) и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой 

ситуации. Последовательно, четко, связно, обоснованно и безошибочно излагает учебный материал: дает 

ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делает собственные 

выводы; формирует точное определение и истолкование основных понятий; при ответе не повторяет дословно 

текст учебника; излагает материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечает на 

дополнительные вопросы учителя. Самостоятельно и рационально использует наглядные пособия, 

справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники.  

3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на 

творческом уровне; допускает не более одного недочета, который легко исправляет по требованию учителя.  

Оценка «4» ставится, если ученик:  

1. Показывает знания всего изученного программного материала. Дает полный и правильный ответ на 

основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочеты при воспроизведении изученного 

материала, определения понятий, неточности при использовании научных терминов или в выводах и 

обобщениях; материал излагает в определенной логической последовательности, при этом допускает одну 

негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно при требовании или 

при небольшой помощи преподавателя; в основном усвоил учебный материал; подтверждает ответ 

конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя.  

2. Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и 

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи. Применяет полученные знания 

на практике в видоизмененной ситуации, соблюдает основные правила культуры устной и письменной речи, 

использует научные термины.  

3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, 

первоисточниками (правильно ориентируется, но работает медленно). Допускает негрубые нарушения правил 

оформления письменных работ.  

Оценка «3» ставится, если ученик:  

1. Усвоил основное содержание учебного материала, имеет пробелы в усвоении материала, не 

препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; материал излагает не 

систематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно.  

2. Показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; выводы и обобщения 

аргументирует слабо, допускает в них ошибки.  

3. Допустил ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий дал 

недостаточно четкие; не использовал в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, фактов 

или допустил ошибки при их изложении.  

4. Испытывает затруднения в применении знаний, при объяснении конкретных явлений на основе 

теорий, или в подтверждении конкретных примеров практического применения теорий.  

5. Отвечает неполно на вопросы учителя (упуская и основное), или воспроизводит содержание текста 

учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте.  



55 

 

6. Обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при воспроизведении текста 

учебника (записей, первоисточников) или отвечает неполно на вопросы учителя, допуская одну - две грубые 

ошибки.  

Оценка «2» ставится, если ученик:  

1. Не усвоил и не раскрыл основное содержание материала; не делает выводов и обобщений.  

2. Не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах 

поставленных вопросов или имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к 

решению конкретных вопросов.  

3. При ответе (на один вопрос) допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже 

при помощи учителя.  

4. Не может ответить ни на один их поставленных вопросов.  

5. Полностью не усвоил материал. 

 

ГЕОГРАФИЯ 

Оценивание устного ответа обучающегося:  

«5»:  

· ответ полный, правильный, отражающий основной материал курса;  

· правильно раскрыто содержание понятий, закономерностей, географических взаимосвязей и 

конкретизация их примерами;  

· правильное использование карты и других источников знаний; ответ самостоятельный, с опорой на 

ранее приобретённые знания и дополнительные сведения о важнейших географических событиях 

современности.  

«4»:  

· ответ удовлетворяет ранее названным требованиям, он полный, правильный; есть неточности в 

изложении основного географического материала или выводах, легко исправляемые по дополнительным 

вопросам учителя.  

«3»:  

· ответ правильный, ученик в основном понимает материал, но четко определяет понятия и 

закономерности;  

· затрудняется в самостоятельном объяснении взаимосвязей, непоследовательно излагает материал, 

допускает ошибки в использовании карт при ответе.  

«2»:  

· ответ неправильный;  

· не раскрыто основное содержание учебного материала, не даются ответы на вспомогательные 

вопросы учителя, грубые ошибки в определении понятий; неумение работать с картой.  

Оценка практических умений обучающихся  

1. Оценка за умение работать с картой и другими источниками географических знаний  

«5» - правильный и полный отбор источников знаний, рациональное их использование в определённой 

последовательности соблюдение логики в описании или характеристике географических территорий или 

объектов; самостоятельное выполнение и формулировка выводов на основе практической деятельности; 

аккуратное оформление результатов работы.  

«4» - правильный и полный отбор источников знаний; допускаются неточности в использовании карт 

и других источников знаний, в оформлении результатов.  

«3» - правильное использование основных источников знаний; допускаются неточности в 

формулировке выводов; неаккуратное оформление результатов.  

«2» - неумение отбирать и использовать основные источники знаний; допускаются существенные 

ошибки в выполнении заданий и оформлении результатов.  

2. Оценка умений проводить наблюдения  

«5» - правильное, по правилу проведенное наблюдение; точное отражение особенностей объекта или 

явлений в описаниях, зарисовках, диаграммах, схемах; правильная формулировка выводов; аккуратное 

оформление наблюдений.  

«4» - правильное, по плану проведённое наблюдение; недочеты в отражении объекта или явления; 

правильная формулировка выводов; недостатки в оформлении наблюдений. 

 «3» - допускаются неточности в проведении наблюдений по плану; выделены не все особенности 

объектов и явлений; допускаются неточности в формулировке выводов; имеются существенные недостатки в 

оформлении наблюдений.  

«2» - неправильное выполнение задания, неумение сделать выводы на основе наблюдений. 

 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

«5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание рассматриваемых вопросов, 

дает точные формулировки и истолкование основных понятий, строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ примерами, умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических 

заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу, а также с 

материалом, усвоенным при изучении других предметов.  

«4» ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5», но дан 

без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без 

использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других 

предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить 
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самостоятельно или с небольшой помощью учителя.  

«3» ставится, если учащийся правильно понимает суть рассматриваемого вопроса, но в ответе имеются 

отдельные пробелы в усвоении вопросов курса, не препятствующие дальнейшему усвоению программного 

материала; умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием стереотипных 

решений, но затрудняется при решении задач, требующих более глубоких подходов в оценке явлений и 

событий; допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 

ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов; допустил четыре 

или пять недочетов.  

«2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с 

требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3. 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1. Оценивание качества выполнения упражнений (с учетом требований учебных нормативов).  

«5»  

- упражнение выполнено в соответствии с заданием, правильно, без напряжения, уверенно; в играх 

учащийся показал знание правил игры, умение пользоваться изученными упражнениями для быстрейшего 

достижения индивидуальных и коллективных целей в игре.  

«4»  

- упражнение выполнено в соответствии с заданием, правильно, но с некоторым напряжением, 

недостаточно уверенно, в играх учащийся показал знание правил игры, но недостаточно уверенно умеет 

пользоваться изученными движениями для быстрейшего достижения результатов в игре.  

«3»  

- упражнение выполнено правильно, но недостаточно точно, с большим напряжением, допущены 

незначительные ошибки; в играх учащийся показал знание лишь основных правил, но не всегда умеет 

пользоваться изученными движениями.  

«2»  

- упражнение выполнено неправильно, с грубыми ошибками; в играх учащийся показал слабое знание 

правил, неумение пользоваться изученными упражнениями.  

2. Оценивание обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе.  

Итоговая отметка по физической культуре у обучающихся, отнесенных к специальной медицинской 

группе выставляется с учетом теоретических и практических знаний (двигательных умений и навыков, 

умений осуществлять физкультурно-оздоровительную и спортивно-оздоровительную деятельность), а также 

с учетом динамики физической подготовленности и прилежания.  

Основной акцент в оценивании учебных достижений по физической культуре обучающихся, имеющих 

выраженные отклонения в состоянии здоровья, должен быть сделан на стойкость их мотивации к занятиям 

физическими упражнениями и динамике их физических возможностей.  

При самых незначительных положительных изменениях в физических возможностях обучающихся, 

которые обязательно должны быть замечены учителем и сообщены учащемуся (родителям), выставляется 

положительная отметка.  

Положительная отметка должна быть выставлена также обучающемуся, который не 

продемонстрировал существенных сдвигов в формировании навыков, умений и развитии физических качеств, 

но регулярно посещал занятия по физической культуре, старательно выполнял задания учителя, овладел 

доступными ему навыками самостоятельных занятий оздоровительной или корригирующей гимнастики, 

необходимыми знаниями в области физической культуры. 
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