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Календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 21» 

 на 2023-2024 учебный год  

5-7 классы 

I. Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Учебный год заканчивается: 5-7 классы – 24 мая 2024 года 

 

II.  Продолжительность учебных четвертей 

Учебные 

четверти 

Классы  
 

Срок начала и 

окончания четверти 

Количество учебных 

недель  

I четверть 5-7 кл. 01.09.2023-

27.10.2023 

8 недель 

II четверть 5-7 кл. 07.11.2023-

28.12.2023 

8 недель 

III четверть 5-7 кл. 10.01.2024-

21.03.2024 

11 недель 

IV четверть 5-7 кл. 01.04.2024-

20.05.2024 
 

7 недель 

Итого за 

учебный год 

5-7 кл. 
 

34 недели 

III. Продолжительность каникул в 2023-2024 учебном году 

 

Вид  Продолжительность  Начало заня-

тий 

Количество 

дней 

Осенние 28.10.2023-05.11.2023 07.11.2023 9 

Зимние 29.12.2023-09.01.2024 10.01.2024 9 



Весенние  22.03.2024-30.03.2024 01.04.2024 9 

 

IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

 

5 класс 5 

6 класс 5 

7 класс 5 

 

V.  Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- 5-7 классы занимаются по 5-дневной учебной неделе. 

 

VI. Регламентирование образовательной деятельности на день 

5-7 классы занимаются в первую смену. 

Начало занятий – 8.30. 

Продолжительность учебного года в 5-7 классах 34 недели. 

 

VII.  Расписание звонков в 5-7 классах  

 

Понедельник - пятница 

1 урок 08.30 - 09.15 

2 урок 09.25 - 10.10 

3 урок 10.20 - 11.05 

4 урок 11.25 - 12.10 

5 урок 12.30 - 13.15 

6 урок 13.25 - 14.10 

7 урок 14.20 - 15.05 

8 урок 15.15 - 16.00 

VIII. Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

в 5-6 классах 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 

ФПА Сроки ФПА Сроки 

Русский язык КД 22.04-13.05.2024 КД 22.04-13.05.2024 

Литература Т 22.04-13.05.2024 Т 22.04-13.05.2024 

Родной язык Т 22.04-13.05.2024 Т 22.04-13.05.2024 

Иностранный язык КР 22.04-13.05.2024 КР 22.04-13.05.2024 

История Т 22.04-13.05.2024 Т 22.04-13.05.2024 

География Т 22.04-13.05.2024 Т 22.04-13.05.2024 

Математика КР 22.04-13.05.2024 КР 22.04-13.05.2024 



Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ЗР 22.04-13.05.2024  22.04-13.05.2024 

Биология Т 22.04-13.05.2024 Т 22.04-13.05.2024 

 Изобразительное искусство ТР 22.04-13.05.2024 ТР 22.04-13.05.2024 

Музыка ЗР 22.04-13.05.2024 ЗР 22.04-13.05.2024 

Технология ПР 22.04-13.05.2024 ПР 22.04-13.05.2024 

Физическая культура СН 22.04-13.05.2024 СН 22.04-13.05.2024 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

7 классы 

Учебные предметы 7 класс 

ФПА Сроки 

Русский язык КД 22.04-13.05.2024 

Литература Т 22.04-13.05.2024 

Родная литература Т 22.04-13.05.2024 

Иностранный язык КР 22.04-13.05.2024 

История  Т 22.04-13.05.2024 

Обществознание Т 22.04-13.05.2024 

География Т 22.04-13.05.2024 

Математика   

Алгебра КР 22.04-13.05.2024 

Геометрия КР 22.04-13.05.2024 

Вероятность и статистика КР 22.04-13.05.2024 

Информатика ЗР 22.04-13.05.2024 

Физика Т 22.04-13.05.2024 

Биология Т 22.04-13.05.2024 

Химия   

 Изобразительное искусство ТР 22.04-13.05.2024 

Музыка ЗР 22.04-13.05.2024 

Технология ПР 22.04-13.05.2024 

Физическая культура СН 22.04-13.05.2024 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

  

IX. Охрана жизни и здоровья детей 

День здоровья – 1 раз в четверть 

Учебная эвакуация – 1 раз в месяц 

 

X. Работа с родителями  

Общешкольные родительские собрания 

 



1. Презентация  публичного доклада директора лицея. Результативность ра-

боты лицея за период 2022-2023 учебного года, основные направления дея-

тельности образовательной организации в 2023-2024 учебном году, особен-

ности организации образовательного процесса. 

 Сентябрь  2023 года                 

 Первенкова И.А. 

 

2. Взаимодействие семьи и школы по вопросам профилактики правонаруше-

ний и безнадзорности. Правильное питание – основа и залог здорового орга-

низма. Организация горячего питания обучающихся в 5-7 классах. 

Ноябрь 2023 

Мусская Т.М. 

 

 

XI. Психолого-педагогическое просвещение родителей 

Университет педагогических знаний 

Педагоги-психологи: Кузина Т. И. 

Елисеева А. Г. 

Пономарева М. Ю. 

 

Классные родительские собрания 

5-7 классы 

5-е  классы. 

1. «Первые  проблемы».  Трудности  адаптации  ребенка  к  обуче-

нию  в  5  классе. 

Психологические    и  физические  особенности  детей  младшего  подростко-

вого  возраста.  Роль  семьи  и  ее  значение  в    адаптации  школьника  в  свя-

зи  с  новым  качеством  обучения  и  возрастными  особенностями.  Зако-

ны  школьной  жизни  в  обучении  и  воспитании  школьников. Новые  тре-

бования  к  обучению,  первые  проблемы  и  пути  их  преодоления. 

2. Роль  общения  в  жизни  школьника. 

  Общение  и  его  роль  в  жизни  человека.  Значение  общения  ребен-

ка  в  семье,  результаты  этого  процесса  для  взрослых  и  детей.  Пробле-

мы  общения  в  детском  коллективе.  Задачи  школы  и  родителей  по  пре-

одолению  проблем  в  общении. 

3. Как  помочь  детям  учиться? 

Трудности  обучения  ребенка  в  5  классе.  Требования  учителей  к  препо-

даваемым  предметам.  Способности  учащегося  и  их  реализация  в  учеб-

ной  деятельности  Виды  оказания  помощи  родителей  детям  в  учебе.         



6-е  классы. 

1. Психологические  и  физиологические  особенности  детей  12- 13  лет-

него  возраста. 

Психологические  особенности  развития  ребенка.  Физиологические,  инди-

видуально - возрастные  проблемы  взросления  детей.  Анатомо –

физиологическая    перестройка  организма,  ее  отражение  на  психике.  Ак-

селерация:  причины  и  учет  ее  последствий  в  воспитании. 

2. В  семье  растет  сын  (дочь). 

Половозрастные  особенности  развития  детей.  Проблемы,  связан-

ные  с  половым  созреванием  и  пути  их  решения.  Значение  семьи  в  пе-

риод  полового  созревания  ребенка. 

3. Моя  семья.  Будни  и  праздники. 

Значение  понятия  «семья». Взаимопонимание  в  семье.  Пути  его  дости-

жения.   Определение  роли  каждого  члена  семьи.  Тактика  воспита-

ния  в  семье  и  типы  семейных  взаимоотношений:  диктат,  опека,  невме-

шательство,  сотрудничество,  конфронтация. 

4. Родители – пример  для  подражания.  Культурные  традиции  семьи. 

7-е  классы 

1. Трудовое  воспитание  подростков  в  семье. 

         Труд  подростка  в  семье.  Воспитание  трудолюбия  и прилежа-

ния.  Обучение  детей  различным  видам  труда.  Воспитание  на  осно-

ве  трудовой  деятельности  родителей,  старших  членов  семьи.  Уча-

стие  подростка  в  ведении  домашнего  хозяйства.-  важное  условие  воспи-

тания.  Стремление  и  умение  бережно  относиться  к  результатам  тру-

да  других;  чувство  личной  ответственности  за  свой  труд,  умение  рабо-

тать  в  коллективе.   Расширение  трудовых  умений,  увеличение  физиче-

ской  нагрузки  по  мере  развития  подростка,  повышение  трудности  зада-

ний. 

2. Основы  хорошего  воспитания.  Родительская  любовь  и  педагогиче-

ский  такт. 

Роль  родителей  в  становлении  личности  ребенка.  Педагогические  ситуа-

ции,  связанные  с  проблемами,  волнующими  детей,  педагогов,  родите-

лей.  Организация  жизнедеятельности  ребенка,  корректировка  вне  се-

мьи.  Учет  в  семейном  воспитании   возрастных  и  индивидуальных    осо-

бенностей  ребенка.  Родительская  любовь  и  педагогический  такт. Исполь-

зование  педагогического  такта  в  воспитательной  деятельности  родителей. 



3. Физическая  культура  и  спорт  в  жизни  и  воспитании  подрост-

ков.  Профилактика  детского  травматизма. 

Психологические  основы  физического  воспитания  школьников.  Воспита-

ние  интереса  и  потребности  в  занятиях  спортом,  физической  культурой. 

Условия  эффективности  физического  воспитания  подростка  в семье.  Вли-

яние  ритма  жизни  на  соблюдение  режима  дня,  на  занятия  физически-

ми  упражнениями.  Участие  семьи  в  спортивных  соревнованиях,  похо-

дах,  играх,  прогулках. Создание  необходимых  гигиенических  усло-

вий  для  занятия  спортом,  физической  культурой,  гимнастикой.  Соблю-

дение  режима  дня,  отдыха,  питания. Профилактика  детского  травматиз-

ма.    
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