
ПРИНЯТО
решением педагогического совета
МБОУ «Лицей № 21»
Протокол от «25» мая 2023 г. № 9

УТВЕРЖДЕНО
приказом от «26» мая 2023 г. № 428
Директор МБОУ «Лицей № 21»
___________И.А. Первенкова

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану для 10 классов 

на 2023-2024 учебный год
(среднее общее образование)

Учебный  план обеспечивает  реализацию  требований  обновленного  ФГОС  СОО,
фиксирует  максимальный  объем  учебной  нагрузки  обучающихся;  определяет
(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение
и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным
годам.

Нормативной правовой базой учебного плана среднего общего  образования
являются:
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №

273-ФЗ (в действующей редакции);
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г.

№  413  «Об  утверждении  федерального  государственного образовательного
стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О
внесении  изменений  в  федеральный государственный образовательный  стандарт
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования
и  науки  Российской  Федерации  от  17  мая  2012  №  413»  (зарегистрирован  в
Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034);

 приказ  Министерства  просвещения  Российской Федерации от  18.05.2023 № 371
«Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  среднего  общего
образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам  начального  общего,  основного  общего  и среднего общего
образования»;

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12 2022 № 1063
«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22
марта 2021 г. № 115»;

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858
«Об утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных   к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
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деятельность,  и  установлении  предельного  срока  использования  исключенных
учебником»;

 приказ  Министерства  обороны  Российской  Федерации  и  Министерства
образования  и  науки Российской  Федерации  от  24.02.2010  №  96/134  «Об
утверждении Инструкции  об  организации  обучения  граждан  Российской
Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по
основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного)
общего образования, образовательных учреждениях начального
профессионального и среднего профессионального образования и  учебных
пунктах»;

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-
20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к организациям  воспитания  и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм
СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 основная образовательная программа МБОУ «Лицей № 21».

Учебный  план  обеспечивает  преподавание  и  изучение  государственного  языка
Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из
числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного
языка.

Учебный план состоит из двух частей:  обязательной части и части,  формируемой
участниками образовательных отношений. 

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов
обязательных и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних  обучающихся  с  целью  удовлетворения  различных  интересов,
потребностей в физическом развитии и совершенствовании.

Учебный  план  ориентирован  на  2-летний нормативный срок освоения
образовательных программ среднего общего образования. Количество учебных занятий за
2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 часов и не более 2516 часов
(не более 37 часов в неделю).

Учебный  план  профиля  обучения  содержит  не  менее  13  учебных  предметов
(«Русский  язык»,  «Литература», «Иностранный язык»,  «Математика»,  «Информатика»,
«История»,  «Обществознание», «География»,  «Физика», «Химия», «Биология»,
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает
изучение  не  менее  2  учебных  предметов  на  углубленном  уровне  из  соответствующей
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  В
интересах  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  в  учебный  план
может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При
этом  Лицей  самостоятельно  распределяет  количество  часов,  отводимых  на  изучение
учебных предметов.

Изучение  родного  языка  и  родной  литературы  осуществляется  по  заявлениям
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
и при наличии возможностей Лицея.

Лицей обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения:
естественнонаучного, гуманитарного, социально-экономического, технологического.
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Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за
счет часов посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов,
включая использование учебных модулей по видам спорта.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не
должен  превышать  продолжительности  выполнения  3,5  часа.  Лицеем  осуществляется
координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем
предметам  в  соответствии  с  Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.

Продолжительность учебного года при 6-дневной учебной неделе в 10 и 11 классах –
34 недели. Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность каникул в течение
учебного года и летом определяется федеральным календарным учебным графиком.

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский
язык (2ч. /нед. на базовом уровне), литература  (3ч./нед. и 4ч./нед. на базовом уровне).

Из предметной области «Родной язык и литература», включающей в себя учебные
предметы «Родной язык» и «Родная литература», предусмотрено изучение предмета
«Родной язык» (1ч./нед. на базовом уровне), так как он дает возможность получения
образования на родном языке и изучение русского языка как родного языка, и предмета
«Родная литература» (1ч./нед. на базовом уровне).

В  образовательную  область  «Иностранные  языки»  входит  «Иностранный  язык»
(английский язык/французский язык» (3ч./нед.  на базовом уровне  и  4ч./нед. на
углубленном уровне).

В образовательной области «Математика и информатика» в предмет «Математика»
включены 3 учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и
«Вероятность и статистика», которые изучаются на базовом (2/2/1ч./нед. и 3/1/1ч./нед.) и
углубленном  уровне  (4/3/1ч./нед.  и  5/2/1ч./нед.).  «Информатика»  изучается  на  базовом
уровне (1ч./нед.) и углубленном уровне (4ч./нед.).

В  образовательную  область  «Общественно-научные  предметы»  входят  предметы
«История»  (2ч./нед.  на  базовом  уровне  и  4ч./нед.  на  углубленном уровне),
«Обществознание»  (2ч./нед.  на  базовом  уровне  и  4ч./нед.  на  углубленном уровне),
«География» (1ч./нед. и 2ч./нед. на базовом уровне).

Образовательная  область  «Естественно-научные  предметы»  включает  в  себя
учебные предметы «Физика» (2ч./нед. на базовом и 4ч./нед.  на  углубленном уровне),
«Химия» (1ч./нед на базовом и 4ч./нед. на углубленном уровне), «Биология» (1ч./нед на
базовом и 4ч./нед. на углубленном уровне).

В  образовательную  область  «Физическая  культура,  основы безопасности
жизнедеятельности» входят предметы «Физическая культура» (2ч./нед. на базовом
уровне) и ОБЖ (1ч./нед. на базовом уровне).

В учебном плане 10-11  классов предусмотрено выполнение обучающимися
индивидуального  проекта  (1ч./нед.).  Индивидуальный  проект     выполняется
обучающимися  самостоятельно  или  под  руководством  учителя по  выбранной  теме  в
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной,
художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися
в течение 2 лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (34
часа) для юношей.

При  проведении  занятий  по  иностранному  языку,  информатике  осуществляется
деление класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек.

С 1 сентября 2023 года в МБОУ «Лицей № 21» формируется класс гуманитарного
профиля с психолого-педагогической направленностью в связи с реализацией Программы
развития  педагогических  образовательных  организаций  высшего  образования,
находящихся в ведении Министерства просвещения Российской Федерации, на 2021-2024
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годы, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации
от 29.10.2020 № Р-118. Учебный план психолого-педагогического класса предполагает для
изучения на углубленном уровне дисциплин преимущественно из предметных областей
«Русский  язык  и  литература»,  «Иностранные  языки»  и  «Общественно-научные
предметы».

Технологический  профиль  с  IT направленностью  ориентирован  на
производственную,  инженерную  и  информационную  сферы  деятельности,  поэтому  в
данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и
дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметной области «Математика
и информатика».

Естественно-научный  профиль  с  медицинской  направленностью  ориентирует  на
такие  сферы  деятельности,  как  медицина,  биотехнологии,  ветеринария,  психология  и
другие.  В данном профиле для изучения  на  углубленном уровне выбираются учебные
предметы  и  дополнительные  курсы  преимущественно  из  предметной  области
«Естественно-научные предметы».

Социально-экономический  профиль  ориентирует  на  профессии,  связанные  с
социальной  сферой,  финансами  и  экономикой,  с  обработкой  информации,  с  такими
сферами  деятельности,  как  управление,  предпринимательство.  В  данном  профиле  для
изучения  на  углубленном  уровне  выбираются  учебные предметы  преимущественно  из
предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».

 Раздел  учебного  плана  «Часть,  формируемая  участниками  образовательных
отношений»  используется для  изучения  профильных  учебных  предметов  с  целью
создания  условий  для достижения высокого качества обучения и профориентации и
представлен дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся.

Профили Курсы по выбору Формы
промежуточной

аттестации
Гуманитарный с 
психолого-педагогической 
направленностью

Основы психологии
Основы педагогики

Тест
Тест

Технологический с IT 
направленностью

Решение нестандартных задач по 
математике
Программирование и веб-дизайн

Тест

Тест
Естественнонаучный с 
медицинской 
направленностью

Химические процессы и явления
Медицинская генетика

Тест
Тест

Социально-экономический Решение нестандартных задач по 
математике
Я – лидер: стратегии успеха 
будущего финансиста

Тест

Тест

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования
сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке,  определенных
Положением о проведении промежуточной аттестации  обучающихся  и  осуществлении
текущего контроля их успеваемости.

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов
освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету  по итогам года в
конце 2 полугодия.  Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  устанавливаются  в
соответствии с федеральным календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в следующих формах:   Т –
тест;  З  –  зачет;  СН – сдача нормативов,  Э –  эссе,  Пр Р  – практическая  работа,  ПР –
проектная работа, ИКР – итоговая проектная работа, С – сочинение, Эк – экзамен, ЗП –
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защита проекта. 
Промежуточная аттестация

Учебные предметы /учебные курсы1 Формы промежуточной аттестации
Русский язык Тест
Литература Сочинение
Родной язык Тест
Иностранный язык Практическая работа
Второй иностранный язык Практическая работа
Математика2 Итоговая проектная работа

Алгебра и начала математического 
анализа
Геометрия
Вероятность и статистика

Информатика Практическая работа
Физика Зачет
Химия Зачет
Биология Тест
История Зачет
Обществознание Зачет
География Зачет
Физическая культура Сдача нормативов, зачет
Основы безопасности
жизнедеятельности

Зачет

Индивидуальный проект Защита проекта

Учебные курсы1 - Далее везде курсивом обозначены названия учебных курсов.
Математика2 -  Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика

и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и
статистика», которые изучаются в зависимости от профиля на базовом или углубленном
уровне.

Инвариантный компонент внеурочной деятельности 

Название курса Часы А Б В Г
Психолог и Я 2 1/0 1/0 0/1 0/1

«Россия – мои горизонты» 4 1 1 1 1

«Разговоры о важном» 4 1 1 1 1

Начальная военная 
подготовка

4 1 1 1 1

ОПК 2 1/0 0/1 0/1 1/0

Проектно-исследовательская 
деятельность

8 1 2 2,5 2,5

Эстрадный театр 
«Прислушайтесь к сердцу»

2 1/0 1/0 0/1 0/1

ШСК «Единство» 2 1/0 1/0 0/1 0/1

Хореографическая студия «В 
ритме танца»

2 1 0/1 0/1

Всего 30 6 8 8 8
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Вариативный компонент 
внеурочной деятельности по профилям

Название профиль Название курса Часы А Б В Г

Гуманитарный 
с психолого-

педагогической
направленностью

Лингвострановедческий 
аспект в изучении 
иностранного языка

2 2

История мировой культуры и
искусства

1 1

Правовой практикум 1 1

Технологический 
с IT направленностью

Прикладная математика 1 1

Техностудия цифрового 
мира 

1 1

Естественнонаучный 
с медицинской

направленностью

В мире агротехнологий 1/0 1/0

Практикум по зоологии 0/1 0/1

Экспериментальная химия 1 1

Социально-
экономический

профиль

Параметромания 1 1

Правовой практикум 1 1

всего 10 4 2 2 2
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Лицей № 21»

среднее общее образование
10А класс 

(гуманитарный профиль с психолого-педагогической направленностью) 
на 2023 – 2024 учебный год 

(шестидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы /

учебные курсы

Количество часов

Обязательная часть 10А 11А

Русский язык и 
литература

Русский язык 2/Б 2/Б

Литература 3/Б 3/Б

Родной язык и
родная литература

Родной язык 1/Б 1/Б

Родная литература 1/Б 1/Б

Иностранные языки Иностранный язык 4/У 4/У
Математика и
информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического анализа

2/Б 3/Б

Геометрия 2/Б 1/Б

Вероятность и статистика 1/Б 1/Б

Информатика 1/Б 1/Б

Общественно-научные 
предметы

История 4/У 4/У
Обществознание 4/У 4/У
География 1/Б 1/Б

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/Б 2/Б

Химия 1/Б 1/Б

Биология 1/Б 1/Б
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/Б 2/Б

Основы безопасности
жизнедеятельности

1/Б 1/Б

Индивидуальный проект 1 1
Итого 34 34

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Литература 1/Б 1/Б

Основы психологии 1 1

Основы педагогики 1 1

Итого 37 37
Учебные недели 34 34
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Лицей № 21»

среднее общее образование
10Б класс 

(технологический профиль с IT направленностью) 
на 2023 – 2024 учебный год 

(шестидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы /

учебные курсы

Количество часов

Обязательная часть 10Б 11Б

Русский язык и 
литература

Русский язык 2/Б 2/Б

Литература 3/Б 3/Б

Родной язык и
родная литература

Родной язык 1/Б 1/Б

Родная литература 1/Б 1/Б

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б

Математика и
 информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического анализа

4/У 5/У

Геометрия 3/У 2/У

Вероятность и статистика 1/У 1/У

Информатика 4/У 4/У

Общественно-научные 
предметы

История 2/Б 2/Б
Обществознание 2/Б 2/Б
География 1/Б 1/Б

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/Б 2/Б

Химия 1/Б 1/Б

Биология 1/Б 1/Б
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/Б 2/Б

Основы безопасности
жизнедеятельности

1/Б 1/Б

Индивидуальный проект 1 1
Итого 35 35

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Решение нестандартных задач по 
математике

1 1

Программирование и веб-дизайн 1 1

Итого 37 37
Учебные недели 34 34

8



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Лицей № 21»

среднее общее образование
10В класс 

(естественнонаучный профиль, медицинский класс) 
на 2023 – 2024 учебный год 

(шестидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы /

учебные курсы

Количество часов

Обязательная часть 10В 11В

Русский язык и 
литература

Русский язык 2/Б 2/Б

Литература 3/Б 3/Б

Родной язык и
родная литература

Родной язык 1/Б 1/Б

Родная литература 1/Б 1/Б

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б
Математика и информатика Математика

Алгебра и начала 
математического анализа

2/Б 3/Б

Геометрия 2/Б 1/Б

Вероятность и статистика 1/Б 1/Б

Информатика 1/Б 1/Б

Общественно-научные 
предметы

История 2/Б 2/Б
Обществознание 2/Б 2/Б
География 1/Б 1/Б

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/Б 2/Б

Химия 4/У 4/У

Биология 4/У 4/У
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/Б 2/Б

Основы безопасности
жизнедеятельности

1/Б 1/Б

Индивидуальный проект 1 1
Итого 35 35

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Химические процессы и явления 1 1
Медицинская генетика 1 1

Итого 37 37
Учебные недели 34 34
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Лицей № 21»

среднее общее образование
10Г класс 

(социально-экономический профиль) 
на 2023 – 2024 учебный год 

(шестидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы /

учебные курсы

Количество часов

Обязательная часть 10Г 11Г

Русский язык и 
литература

Русский язык 2/Б 2/Б

Литература 3/Б 3/Б

Родной язык и
родная литература

Родной язык 1/Б 1/Б

Родная литература 1/Б 1/Б

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б
Математика и информатика Математика

Алгебра и начала 
математического анализа

4/У 5/У

Геометрия 3/У 2/У

Вероятность и статистика 1/У 1/У

Информатика 1/Б 1/Б

Общественно-научные 
предметы

История 2/Б 2/Б
Обществознание 4/У 4/У
География 1/Б 1/Б

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/Б 2/Б
Химия 1/Б 1/Б
Биология 1/Б 1/Б

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/Б 2/Б

Основы безопасности
жизнедеятельности

1/Б 1/Б

Индивидуальный проект 1 1
Итого 34 34

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

География 1/Б 1/Б

Решение нестандартных задач по 
математике

1 1

Я – лидер: стратегии успеха 
будущего финансиста

1 1

Итого 37 37
Учебные недели 34 34
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Годовой учебный план среднего общего образования
МБОУ «Лицей № 21»

10А класс 
(гуманитарный профиль с психолого-педагогической направленностью) 

на 2023 – 2024 учебный год 
 (шестидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы /
учебные курсы

Гуманитарный
профиль

Всего

Обязательная часть 10А 11А
Русский язык и 
литература

Русский язык 68 68 136
Литература 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 34 34 68
Родная литература 34 34 68

Иностранные языки Иностранный язык 136 136 272

Математика и 
информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического 
анализа

68 102 170

Геометрия 68 34 102
Вероятность и 
статистика

34 34 68

Информатика 34 34 68
Общественно-научные 
предметы

История 136 136 272
Обществознание 136 136 272
География 34 34 68

Естественно-научные 
предметы

Физика 68 68 136
Химия 34 34 68
Биология 34 34 68

Физическая культура,
основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

68 68 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34 68

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

102 102 204

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
Учебные недели 34 34 68
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Годовой учебный план среднего общего образования
МБОУ «Лицей № 21»

10Б класс (технологический профиль c IT направленностью) 
на 2023 – 2024 учебный год 

 (шестидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы /
учебные курсы

Технологический 
профиль

Всего

Обязательная часть 10Б 11Б
Русский язык и 
литература

Русский язык 68 68 136
Литература 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 34 34 68
Родная литература 34 34 68

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204
Математика и 
информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического 
анализа

136 170 306

Геометрия 102 68 170

Вероятность и 
статистика

34 34 68

Информатика 136 136 272
Общественно-
научные  
предметы

История 68 68 136
Обществознание 68 68 136
География 34 34 68

Естественно-научные 
предметы

Физика 68 68 136
Химия 34 34 68
Биология 34 34 68

Физическая культура,
основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

68 68 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34 68

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

68 68 136

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
Учебные недели 34 34 68
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Годовой учебный план среднего общего образования
МБОУ «Лицей № 21»

10В класс (естественнонаучный профиль, медицинский класс) 
на 2023 – 2024 учебный год 

 (шестидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы/
учебные курсы

Естественнонаучный  
профиль

Всего

Обязательная часть 10В 11В
Русский язык и 
литература

Русский язык 68 68 136
Литература 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 34 34 68
Родная литература 34 34 68

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204
Математика и 
информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического 
анализа

68 102 170

Геометрия 68 34 102

Вероятность и 
статистика

34 34 68

Информатика 34 34 68
Общественно-
научные  
предметы

История 68 68 136
Обществознание 68 68 136
География 34 34 68

Естественно-научные 
предметы

Физика 68 68 136
Химия 136 136 272
Биология 136 136 272

Физическая культура,
основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

68 68 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34 68

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

68 68 136

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
Учебные недели 34 34 68
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Годовой учебный план среднего общего образования
МБОУ «Лицей № 21»

10Г класс (социально-экономический профиль) 
на 2023 – 2024 учебный год 

 (шестидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы /
учебные курсы

Социально-
экономический 
профиль

Всего

Обязательная часть 10Г 11Г
Русский язык и 
литература

Русский язык 68 68 136
Литература 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 34 34 68
Родная литература 34 34 68

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика
Алгебра и начала 
математического 
анализа

136 170 306

Геометрия 102 68 170

Вероятность и 
статистика

34 34 68

Информатика 34 34 68
Общественно-
научные  
предметы

История 68 68 136
Обществознание 136 136 272

География 34 34 68
Естественно-научные 
предметы

Физика 68 68 136
Химия 34 34 68

Биология 34 34 68
Физическая культура,
основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

68 68 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34 68

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

102 102 204

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
Учебные недели 34 34 68
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